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O Δρ. Κουμαντάκης είναι Αναπληρωτής Καθηγητής του Τμήματος 

Φυσικοθεραπείας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ) από τον Ιούνιο 

του 2024. Έχει διατελέσει Διευθυντής του “Εργαστηρίου Προηγμένης 

Φυσικοθεραπείας” για την τριετία 2020-2023, ως Επίκουρος Καθηγητής του 

Τμήματος. Επιπλέον, υπηρετεί ως Ακαδημαϊκός Σύμβουλος και Αξιολογητής 

του ΔΟΑΤΑΠ από το 2021. 

Έχει Πτυχίο Φυσικοθεραπείας από το ΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ και MSc & PhD 

στην Φυσικοθεραπεία από το Victoria University of Manchester, με ειδίκευση 

σε προγράμματα ενεργητικής αποκατάστασης ασθενών με οσφυαλγία. Καθ’ 

όλη τη διάρκεια των Μεταπτυχιακών και Διδακτορικών του σπουδών 

διατέλεσε Υπότροφος του Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών (Ελλάδα) και 

συμπληρωματικά του Hospital Savings Association (UK). Διαθέτει άριστη 

γνώση χρήσης Η/Υ και άριστη γνώση της Αγγλικής (Επίπεδο Proficiency με 

άδεια διδασκαλίας της αγγλικής). 

Διαθέτει ικανό αριθμό δημοσιεύσεων σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά, 

μεγάλο αριθμό προφορικών και αναρτημένων ανακοινώσεων σε συνέδρια 

Ελληνικά και Διεθνή και είναι μέλος της Συντακτικής Επιτροπής 2 διεθνών 

ιατρικών επιστημονικών περιοδικών στον τομέα της Ορθοπαιδικής και της 

Δημόσιας Υγείας αντίστοιχα (World Journal of Orthopedics & International Journal 

of Environmental Research and Public Health). Επίσης, είναι κριτής επιστημονικών 

εργασιών σε Ελληνικά και Διεθνή συνέδρια και επιστημονικά περιοδικά.  

Έχει αναλάβει την Επιστημονική Διοργάνωση τριών Συνεδρίων του 

Πανελληνίου Συλλόγου Φυσικοθεραπευτών [Π.Σ.Φ.] (2006, 2008 και 2024), 

καθώς επίσης έχει διατελέσει και εκπρόσωπος Ευρωπαϊκών Θεμάτων του ΠΣΦ 

(2006-2012). Είναι μέλος του Πανελληνίου Συλλόγου Φυσικοθεραπευτών, της 

Ελληνικής Επιστημονικής Εταιρείας Φυσικοθεραπείας και παλαιότερα μέλος 

του Chartered Society of Physiotherapy, Society for Back Pain Research & 

Physiotherapy Research Society.  

Επί σειρά ετών εργάστηκε ως κλινικός Φυσικοθεραπευτής στο 401 Γενικό 

Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών (2006-2020). Τα κλινικά του ενδιαφέροντα 
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είναι στο χώρο των Κλινικών Φυσικοθεραπευτικών παρεμβάσεων σε 

νευρομυοσκελετικά προβλήματα, οι οποίες βασίζονται σε ερευνητικές 

αποδείξεις, τόσο από πλευράς διαχείρισης όσο και πρόληψης αυτών των 

παθολογιών σε πληθυσμούς ασθενών ευρέος ηλικιακού φάσματος και 

ποικίλλων επαγγελματικών/εξωεπαγγελματικών δραστηριοτήτων.  

 

Google Scholar: 

https://scholar.google.com/citations?user=aMmZg7AAAAAJ&hl=en  

Researchgate: 

https://www.researchgate.net/profile/George_Koumantakis 
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