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ΠΡΟΛΟΓΟΣ 

Ένας από τους βασικούς ερευνητικούς πυλώνες του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής είναι η οργάνωση 

διδακτορικών σπουδών υψηλού επιπέδου. Στόχος των προσφερόμενων διδακτορικών σπουδών είναι 

αφενός η διαμόρφωση επιστημόνων ικανών να συμβάλλουν στην πρόοδο της επιστήμης και αφετέρου 

η παραγωγή υψηλού επιπέδου επιστημονικής έρευνας. 

 
Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στη δημοσίευση – παρουσίαση της πρωτότυπης επιστημονικής έρευνας σε 

επιστημονικά περιοδικά και συνέδρια. Τα προγράμματα διδακτορικών σπουδών παρέχουν στους 

υποψήφιους διδάκτορες εξειδίκευση στα γνωστικά και επιστημονικά πεδία που διακονούν τα μέλη ΔΕΠ 

των τμημάτων του Πανεπιστημίου. 

 
Η δομή, η οργάνωση, η λειτουργία και η αξιολόγηση των Προγραμμάτων Διδακτορικών Σπουδών του 

Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής διέπονται από την κείμενη νομοθεσία, καθώς και από τις διατάξεις των 

Κανονισμών Διδακτορικών Σπουδών των οικείων τμημάτων. 

 
Τα Προγράμματα Διδακτορικών Σπουδών (Π.Δ.Σ.) του Πανεπιστημίου οδηγούν στην απόκτηση 

Διδακτορικού Διπλώματος (Δ.Δ.), το οποίο πιστοποιεί την εκπόνηση αυτοδύναμης πρωτότυπης 

επιστημονικής έρευνας και τη συγγραφή και υποστήριξη Διδακτορικής Διατριβής, αντικατοπτρίζοντας 

την ουσιαστική συνεισφορά του κατόχου του στην εξέλιξη της γνώσης και της επιστήμης. 

 
Το Πρόγραμμα Διδακτορικών Σπουδών του τμήματος Φυσικοθεραπείας του Πανεπιστημίου Δυτικής 

Αττικής (ΦΕΚ Τεύχος Β’ 4092/12.07 2024) λειτουργεί σύμφωνα με τις διατάξεις του ν. 4957/ 2022 και 

του εν γένει θεσμικού πλαισίου όπως κάθε φορά ισχύει. Στον παρόντα Κανονισμό Διδακτορικών 

Σπουδών ορίζονται οι κανόνες που διέπουν τις Διδακτορικές Σπουδές του τμήματος Φυσικοθεραπείας 

του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. Ο Κανονισμός στηρίζεται στην εξουσιοδοτική διάταξη του άρθρου 

91 παρ. 2 του ν. 4957/ 2022  σε συνδυασμό με το άρθρο 92  του ίδιου νόμου, αποφασίζεται από τη 

Συνέλευση του τμήματος, εγκρίνεται από τη Σύγκλητο, δημοσιεύεται στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως, 

κοινοποιείται στο Υπουργείο Παιδείας, Έρευνας και Θρησκευμάτων και αναρτάται στον διαδικτυακό 

τόπο του τμήματος. 

 
Αντικείμενο–Σκοπός: Οι Διδακτορικές Σπουδές του τμήματος Φυσικοθεραπείας αποβλέπουν στην 

κατάρτιση Διδακτόρων στους τομείς α) Κυκλοφορικού και Μυοσκελετικού Συστήματος, β) Νευρικού 

Συστήματος, γ) Αναπνευστικού Συστήματος, οι οποίοι θα έχουν τη δυνατότητα ανεξάρτητης και 

αυτόνομης προαγωγής της επιστήμης, της έρευνας και της τεχνολογίας. Ο σκοπός των Διδακτορικών 

Σπουδών εκπληρώνεται με την εκπόνηση πρωτότυπης Διδακτορικής Διατριβής σύμφωνα με τα διεθνή 

ακαδημαϊκά πρότυπα υπό την επίβλεψη Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής σύμφωνα με το άρθρο 

94 του ν. 4957/ 2022. 

 
Απονεμόμενος Τίτλος: Το Τμήμα Φυσικοθεραπείας απονέμει Διδακτορικό Δίπλωμα στην Επιστήμη της 

Φυσικοθεραπείας. 
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ΑΠΟΦΑΣΗ Αριθμ. 4092/12.07.2024 

«     Τροποποίηση της υπ’ αρ. 9050/10.9.2018 απόφασης της Διοικούσας Επιτροπής Πανεπιστημίου 

Δυτικής Αττικής, με θέμα: «Έγκριση του Κανονισμού Διδακτορικών Σπουδών του Τμήματος 

Φυσικοθεραπείας της Σχολής Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής» (Β’ 

4441). » 

 
 Η ΣΥΓΚΛΗΤΟΣ ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
  Έχοντας υπόψη: 

 1. Τoν ν. 4521/2018 «Ίδρυση Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής και Άλλες Διατάξεις» (Α΄ 38). 

2. Τον ν. 4610/2019 «Συνέργειες Πανεπιστημίων και Τ.Ε.Ι., πρόσβαση στην τριτοβάθμια εκπαίδευση, 

πειραματικά σχολεία, Γενικά Αρχεία του Κράτους και λοιπές διατάξεις» (Α΄ 70). 

3. Τον ν. 4957/2022 «Νέοι Ορίζοντες στα Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα: Ενίσχυση της Ποιότητας, 

της Λειτουργικότητας και της Σύνδεσης των Α.Ε.Ι. με την Κοινωνία και Λοιπές Διατάξεις» (Α΄ 141) και 

ιδίως το άρθρο 91 αυτού. 

4. Τον ν. 3374/2005 «Διασφάλιση της ποιότητας στην ανώτατη εκπαίδευση. Σύστημα μεταφοράς και 

συσσώρευσης πιστωτικών μονάδων - Παράρτημα διπλώματος» (Α΄ 189) και ιδίως τα άρθρα 14 και 15. 

5. Τον ν. 5094/2024 «Ενίσχυση του Δημόσιου Πανεπιστημίου - Πλαίσιο λειτουργίας μη κερδοσκοπικών 

παραρτημάτων ξένων πανεπιστημίων και άλλες διατάξεις» (Α΄ 39). 

6. Τον Εσωτερικό Κανονισμό Λειτουργίας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, με τις τροποποιήσεις 

του (Β΄ 4621/2020). 

7. Τον Κανονισμό Προγραμμάτων τρίτου (Γ’ ) κύκλου Σπουδών (Διδακτορικών), του Πανεπιστημίου 

Δυτικής Αττικής (B΄ 2233/2024). 

8. Την υπό στοιχεία 135557/Ζ1/1-11-2022 εγκύκλιο του Υπουργείου Παιδείας, Έρευνας και 

Θρησκευμάτων, σχετικά με την: «Εφαρμογή των διατάξεων του ν. 4957/2022 «Νέοι Ορίζοντες στα 

Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα: Ενίσχυση της Ποιότητας, της Λειτουργικότητας και της Σύνδεσης των 

Α.Ε.Ι. με την κοινωνία και λοιπές διατάξεις» για την οργάνωση και λειτουργία προγραμμάτων μετα- 

πτυχιακών σπουδών και λοιπά θέματα». 

9. Την υπό στοιχεία 108990/Ζ1/08-09-2022 απόφαση του Υφυπουργού Παιδείας και Θρησκευμάτων, 

σχετικά με την: «Ρύθμιση των θεμάτων σχετικά με τη διαδικασία δωρεάν φοίτησης σε Πρόγραμμα 

Μεταπτυχιακών Σπουδών με τέλη φοίτησης» (Β΄ 4899). 

10. Την υπό στοιχεία 18137/Ζ1/16-02-2023 κοινή από- φαση των Υπουργών Παιδείας και 

Θρησκευμάτων - Επικρατείας, σχετικά με: «Καθορισμός των προϋποθέσεων και της διαδικασίας 

οργάνωσης Προγραμμάτων Μεταπτυχιακών Σπουδών με μεθόδους εξ αποστάσεως Εκπαίδευσης στα 

Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα (Α.Ε.Ι.)» (Β’ 1079). 

11. Την υπ’ αρ. 9050/10-09-2018 απόφαση της Διοικούσας Επιτροπής του Πανεπιστημίου Δυτικής 

Αττικής με θέμα: «Έγκριση του Κανονισμού Διδακτορικών Σπουδών του τμήματος Φυσικοθεραπείας της 

Σχολής Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής» (Β’ 4441), όπως αυτή 

τροποποιήθηκε με την υπ’ αρ. 3962/13-01-2019 απόφαση της Διοικούσας Επιτροπής του Πανεπιστημίου 

Α. Κανονισμός Διδακτορικών Σπουδών, ΦΕΚ 4092/12.07.2024, τ. Β 
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Δυτικής Αττικής (Β’ 394). 

12. Την υπ’ αρ. 15/03.06.2024 (θέμα 4ο) απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος Φυσικοθεραπείας της 

Σχολής Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, με θέμα: «Έγκριση 

Κανονισμού Διδακτορικών Σπουδών του Τμήματος Φυσικοθεραπείας». 

13. Την υπ’ αρ. 46969/12-05-2023 διαπιστωτική πράξη του Αντιπρύτανη Έρευνας και Δια Βίου 

Εκπαίδευσης του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής «Εκλογή Πρύτανη του Πανεπιστημίου Δυτικής 

Αττικής» (Υ.Ο.Δ.Δ. 454). 

14. Την υπ’ αρ. 77275/1-09-2023 πράξη του Πρύτανη του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής «Ορισμός 

Αντιπρυτάνεων, Τομέων Ευθύνης Αυτών, Κατανομής Αρμοδιοτήτων και Σειράς Αναπλήρωσης του 

Πρύτανη του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής» (Υ.Ο.Δ.Δ. 921), καθώς και την υπ’ αρ. 94297/12-10-2023 

(Υ.Ο.Δ.Δ. 1141) τροποποίηση αυτής. 

15. Την υπ’ αρ. 124685/22-12-2022 (ΑΔΑ: 66ΥΚ-46Μ9ΞΗ-Θ9Ξ) απόφαση του Πρύτανη του 

Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής «Συγκρότηση της Επιτροπής Μεταπτυχιακών Σπουδών του 

Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής», καθώς και την υπ’ αρ. 86982/28-09-2023 (ΑΔΑ: 6ΡΡ846Μ9ΞΗ-ΝΞΦ) 

απόφαση ανασυγκρότησης αυτού. 

16. Την υπ’ αρ. 80818/12-09-2023 (ΑΔΑ: 9ΖΥΨ46Μ9ΞΗΘΑΔ) πράξη «Συγκρότηση της Συγκλήτου του 

Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής» του Πρύτανη του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. 

17. Την υπ’ αρ. 97386/19-10-2023 (ΑΔΑ: ΨΛΓΧ46Μ9ΞΗΙ07) πράξη «Ανασυγκρότηση της Συγκλήτου του 

Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής» του Πρύτανη του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής της Συγκλήτου του 

Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής» του Πρύτανη του. 

18. Την υπ’ αρ. 10/11-06-2024 (θέμα 1ο) εισήγηση της Επιτροπής Μεταπτυχιακών Σπουδών. 

19. Την υπ’ αρ. 11/25-06-2024 (θέμα 11ο) απόφαση της Συγκλήτου του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. 

20. Το γεγονός ότι με την παρούσα δεν προκαλείται δαπάνη σε βάρους του κρατικού προϋπολογισμού, 

αποφασίζει: 

την τροποποίηση της υπ’ αρ. 9050/10.9.2018 απόφασης της Διοικούσας Επιτροπής Πανεπιστημίου 

Δυτικής Αττικής (Β’ 4441), με θέμα: «Έγκριση του Κανονισμού Διδακτορικών Σπουδών του τμήματος 

Φυσικοθεραπείας της Σχολής Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής», ως 

ακολούθως: 

 
Άρθρο 1: Γενικές Διατάξεις 

1.1 Ο τρίτος κύκλος σπουδών αφορά στην οργάνωση Προγραμμάτων Διδακτορικών Σπουδών (Π.Δ.Σ.), 

με ελάχιστη διάρκεια τριών (3) ακαδημαϊκών ετών, η επιτυχής ολοκλήρωση των οποίων οδηγεί στο 

επίπεδο οκτώ (8) του Εθνικού και Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων, σύμφωνα με το άρθρο 47 του ν. 

4763/2020. 

Το Πρόγραμμα Διδακτορικών Σπουδών (Π.Δ.Σ.) του Τμήματος Φυσικοθεραπείας της Σχολής Επιστημών 

Υγείας και Πρόνοιας οργανώνεται και λειτουργεί στο Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής σύμφωνα με τα όσα 

ορίζονται στην κείμενη νομοθεσία. Αναφορικά με την πιστοποίηση του Προγράμματος Διδακτορικών 

Σπουδών, ακολουθούνται οι οδηγίες από την Εθνική Αρχή Ανώτατης Εκ- παίδευσης (ΕΘ.Α.Α.Ε.). 

1.2 Το Τμήμα Φυσικοθεραπείας της Σχολής Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας του Πανεπιστήμιου Δυτικής 

Αττικής διοργανώνει προγράμματα σπουδών τρίτου κύκλου, τα οποία αποσκοπούν στην προαγωγή της 

πρωτότυπης επιστημονικής έρευνας και στην ουσιαστική συνεισφορά στην εξέλιξη της γνώσης σε τομείς 

που εντάσσονται στον επιστημονικό κλάδο της Φυσικοθεραπείας και οδηγούν στην απόκτηση 
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Διδακτορικού Διπλώματος (Δ.Δ.) μετά από την εκπόνηση και επιτυχή υποστήριξη διδακτορικής 

διατριβής. Το Π.Δ.Σ. περιλαμβάνει την υποχρεωτική εκπόνηση διδακτορικής διατριβής σε αντικείμενο 

που σχετίζεται με την επιστημονική περιοχή του Τμήματος Φυσικοθεραπείας της Σχολής Επιστημών 

Υγείας και Πρόνοιας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. 

1.3 Με απόφαση της Συγκλήτου του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, κατόπιν εισήγησης της Συνέλευσης 

του Τμήματος Φυσικοθεραπείας και γνώμης της Επιτροπής Μεταπτυχιακών Σπουδών, καθορίζονται το 

Πρόγραμμα και ο Κανονισμός των διδακτορικών σπουδών. 

 

Άρθρο 2: Στόχος και Σκοπός του Π.Δ.Σ. 

Το Π.Δ.Σ. του Τμήματος Φυσικοθεραπείας έχει ως πρωταρχικό στόχο την προαγωγή της επιστημονικής 
έρευνας υψηλού επιπέδου, την κριτική αποτίμηση της ποιότητάς της, την αξιοποίηση των αποτελεσμάτων 
της και την ανάδειξη νέων ερευνητών σε όλο το εύρος θεματολογίας της Φυσικοθεραπευτικής επιστήμης. 

Σκοπός του Π.Δ.Σ. είναι η παραγωγή πρωτότυπης επιστημονικής γνώσης, η μετάδοση των αρχών υψηλής 
ποιότητας και σύγχρονης επιστημονικής έρευνας, η εφαρμογή του στην προαγωγή της επιστημονικής 
γνώσης σε τομείς/αντικείμενα που θεραπεύει το Τμήμα Φυσικοθεραπείας της Σχολής Επιστημών Υγείας και 
Πρόνοιας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής και στην ευρύτερη επιστήμη, καθώς και η εκπαίδευση και 
κατάρτιση επιστημόνων ικανών να συμβάλουν στην πρόοδο και εξέλιξη της επιστήμης και της βασικής 
έρευνας. 

Οι απόφοιτοι του Π.Δ.Σ. προορίζονται να στελεχώσουν το ερευνητικό, επιχειρηματικό και εκπαιδευτικό 
δυναμικό της χώρας και του εξωτερικού. Συγχρόνως, το Πρόγραμμα Διδακτορικών Σπουδών αποτελεί για το 
Τμήμα Φυσικοθεραπείας και γενικότερα για το Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, πηγή ακαδημαϊκού κύρους 
και διεθνούς ακαδημαϊκής διάκρισης και συμβάλλει στην ποιοτική και ποσοτική αναβάθμιση της 
ερευνητικής παραγωγής. 

Άρθρο 3: Όργανα Διοίκησης του Π.Δ.Σ. 

Αρμόδια Όργανα για το Πρόγραμμα Διδακτορικών Σπουδών είναι η Σύγκλητος του Πανεπιστημίου και η 
Συνέλευση Τμήματος, η οποία δύναται να συστήνει Επιτροπή Διδακτορικών Σπουδών (Ε.Δ.Σ.) αποτελούμενη 
από τρία (3) μέλη Δ.Ε.Π. και διετή θητεία. 

Η Επιτροπή Διδακτορικών Σπουδών (Ε.Δ.Σ.) εισηγείται για όλα τα ζητήματα που αφορούν στις Διδακτορικές 
Σπουδές του Τμήματος Φυσικοθεραπείας, επιβλέπει την εφαρμογή του παρόντος Κανονισμού Διδακτορικών 
Σπουδών του Τμήματος Φυσικοθεραπείας και προτείνει τυχόν τροποποίηση των διατάξεών του, σε 
συμμόρφωση με τον Κανονισμό Προγραμμάτων τρίτου (Γ’ ) κύκλου Σπουδών (Διδακτορικών) του 
Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. 

Άρθρο 4: Διαδικασία επιλογής υποψηφίων διδακτόρων 
Το Τμήμα Φυσικοθεραπείας δέχεται αιτήσεις εκδήλωσης ενδιαφέροντος εκπόνησης διδακτορικής διατριβής 

είτε μετά από προκήρυξη ή πρόσκληση, είτε σε συγκεκριμένες χρονικές περιόδους ή καθ’ όλη τη διάρκεια του 

ακαδημαϊκού έτους χωρίς προκήρυξη ή πρόσκληση, σε εκτέλεση σχετικής απόφασης της Συνέλευσης του 

Τμήματος που λαμβάνει υπόψη τις ερευνητικές/ακαδημαϊκές ανάγκες σε συνδυασμό με τις δυνατότητες του 

Τμήματος για ποιοτική επίβλεψη. 

Το Τμήμα Φυσικοθεραπείας της Σχολής Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 

μετά από αιτιολογημένη απόφαση της Συνέλευσής του, μπορεί να προκηρύσσει θέσεις υποψηφίων 

διδακτόρων, οι οποίες δημοσιοποιούνται και αναρτώνται στον διαδικτυακό τόπο του Τμήματος, σύμφωνα με 

τον παρόντα Κανονισμό Διδακτορικών Σπουδών. 

Στην περίπτωση προκήρυξης/πρόσκλησης εκδήλωσης ενδιαφέροντος δύναται να αναφέρονται οι 

προϋποθέσεις, οι όροι, οι προθεσμίες, τα απαραίτητα δικαιολογητικά που πρέπει να υποβληθούν, οι 
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θεματικές περιοχές στις οποίες έχει διατυπωθεί εκδήλωση ενδιαφέροντος εκ μέρους των μελών Δ.Ε.Π. για 

επίβλεψη Διδακτορικών Διατριβών, το όνομα του προτείνοντος μέλους ΔΕΠ, καθώς και τον αριθμό των 

προκηρυσσόμενων θέσεων Υ.Δ. ανά θεματική περιοχή, οι διαδικασίες κατάθεσης υποψηφιοτήτων και 

επιλογής των υποψήφιων διδακτόρων, η γλώσσα συγγραφής η οποία δύναται να είναι διαφορετική της 

ελληνικής, οι πρόσθετες υποχρεώσεις υποψηφίων διδακτόρων, και τα χρονικά όρια ολοκλήρωσης των 

διατριβών, σύμφωνα με τα όσα ορίζονται στον Κανονισμό Διδακτορικών Σπουδών κάθε Τμήματος. 

Κάθε ενδιαφερόμενος/η που πληροί τις προϋποθέσεις του παρόντος Κανονισμού Διδακτορικών Σπουδών 

του Τμήματος δύναται να υποβάλλει, μέσω της Γραμματείας του Τμήματος αίτηση προς τη Συνέλευση του 

Τμήματος για την εκπόνηση διδακτορικής διατριβής, η οποία περιλαμβάνει κατ’ ελάχιστον τα ακόλουθα: 

α) τον προτεινόμενο τίτλο της διδακτορικής διατριβής, τον προτεινόμενο επιβλέποντα της διδακτορικής 

διατριβής, του οποίου το γνωστικό αντικείμενο ή το επιστημονικό έργο είναι συναφές με αυτό της προς 

εκπόνηση διδακτορικής διατριβής και τη γλώσσα συγγραφής. 

β) Αντίγραφα τίτλων σπουδών. 

γ) Αντίγραφο αναλυτικής βαθμολογίας των προπτυχιακών σπουδών και των μεταπτυχιακών σπουδών. 

δ) Σύντομο υπόμνημα με το αντικείμενο που θα πραγματεύεται η διδακτορική διατριβή και προσχέδιο της 

προτεινόμενης διδακτορικής διατριβής στο οποίο θα συμπεριλαμβάνονται οπωσδήποτε η τεκμηρίωση της 

πρωτοτυπίας του θέματος της Δ.Δ. 

ε) Αναλυτικό βιογραφικό σημείωμα. 

στ) Πιστοποιητικό επαρκούς γνώσης αγγλικής γλώσσας αντίστοιχο τουλάχιστον Επιπέδου Β2 με τεκμηρίωση 

όπως προβλέπεται από την ισχύουσα νομοθεσία για το Α.Σ.Ε.Π. Οι πτυχιούχοι ή διπλωματούχοι 

αγγλόφωνων πανεπιστημίων απαλλάσσονται από την υποχρέωση προσκόμισης πιστοποιητικού 

γλωσσομάθειας. 

ζ) Πιστοποιητικά βεβαίωσης τυχόν προηγούμενης επαγγελματικής ή/και ερευνητικής εμπειρίας εφόσον 

υπάρχουν. 

η) Φωτοαντίγραφο αστυνομικού δελτίου ταυτότητας ή διαβατηρίου. 

θ) Τουλάχιστον δύο (2) συστατικές επιστολές από μέλος Δ.Ε.Π. ή από ερευνητή βαθμίδων Α’, Β’ ή Γ’, κατόχου 

διδακτορικού διπλώματος, αναγνωρισμένου Ερευνητικού Κέντρου της ημεδαπής ή της αλλοδαπής. 

Επιπλέον, ο/η υποψήφιος/α μπορεί να καταθέσει οποιοδήποτε άλλο έγγραφο θεωρεί ότι μπορεί να 

ενισχύσει την υποψηφιότητά του/της. 

Η Συνέλευση του Τμήματος Φυσικοθεραπείας κατηγοριοποιεί τις υποβληθείσες αιτήσεις με βάση την 

συνάφεια του ερευνητικού αντικειμένου και ορίζει μία ή περισσότερες τριμελείς Επιτροπές Αξιολόγησης 

Υποψηφιοτήτων. Κάθε οικεία Επιτροπή, που αποτελείται από μέλη Δ.Ε.Π. του Τμήματος βαθμίδας 

Καθηγητή ή Αναπληρωτή Καθηγητή ή Επίκουρου Καθηγητή, εξετάζει τις αντίστοιχες αιτήσεις και τα 

συνυποβαλλόμενα έγγραφα και καλεί τους υποψηφίους, που έχουν υποβάλλει το σύνολο των 

απαιτούμενων δικαιολογητικών, σε συνέντευξη. Κατόπιν, υποβάλει στη Συνέλευση του Τμήματος 

αναλυτικό υπόμνημα, στο οποίο αναγράφονται τεκμηριωμένα οι λόγοι για τους οποίους ο/η υποψήφιος/α 

πρέπει ή δεν πρέπει να γίνει δεκτός/η, καθώς και τον προτεινόμενο επιβλέποντα. 

Η Συνέλευση του Τμήματος Φυσικοθεραπείας, αφού λάβει τη γνώμη του προτεινόμενου επιβλέποντος, τη 

συνεκτιμά με το υπόμνημα της επιτροπής και εγκρίνει ή απορρίπτει αιτιολογημένα την αίτηση του/της 

υποψηφίου/ας. Στην εγκριτική απόφαση αναφέρεται ο αλφαβητικός κατάλογος των υποψηφίων που 

επιλέγονται, και για κάθε έναν εξ’ αυτών αναφέρεται: (α) ο τίτλος της Διδακτορικής Διατριβής στην ελληνική 

και στην αγγλική γλώσσα, (β) το επιβλέπον μέλος ΔΕΠ, (γ) η γλώσσα συγγραφής της Διδακτορικής Διατριβής, 

(δ) τα προπτυχιακά ή μεταπτυχιακά μαθήματα των Προγραμμάτων Σπουδών του τμήματος που 
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ενδεχομένως οφείλει να παρακολουθήσει επιτυχώς ο υποψήφιος. Επιπρόσθετα ορίζεται η αποκλειστική 

προθεσμία εγγραφής των επιτυχόντων υποψηφίων στο Πρόγραμμα Διδακτορικών Σπουδών του τμήματος, 

οπότε και κατοχυρώνεται η προσφερθεί- σα θέση. 

Οι υποψήφιοι που επιλέγονται, αποκτούν την ιδιότητα του Υποψήφιου Διδάκτορα με την εμπρόθεσμη 

εγγραφή τους στο Πρόγραμμα Διδακτορικών Σπουδών, η οποία πιστοποιείται με την κατάθεση σχετικής 

Υπεύθυνης Δήλωσης αποδοχής της θέσης στη γραμματεία του Τμήματος Φυσικοθεραπείας. Μετά τη λήξη 

της προθεσμίας εγγραφών, η Συνέλευση του Τμήματος, ορίζει Τριμελή Συμβουλευτική Επιτροπή (Τ.Σ.Ε.), 

μετά από εισήγηση του επιβλέποντος μέλους Δ.Ε.Π., η οποία απαρτίζεται από τον Επιβλέποντα και δύο 

ακόμη μέλη, με αρμοδιότητα την υποστήριξη του/της υποψήφιου/ας διδάκτορα κατά τη διαδικασία 

εκπόνησης και συγγραφής της διδακτορικής διατριβής και την παρακολούθηση της προόδου της. Τα μέλη 

της Τ.Σ.Ε. έχουν είτε ίδιο ή συναφές γνωστικό αντικείμενο, ή/και επιστημονικό έργο με την προς εκπόνηση 

διδακτορική διατριβή. Σε περίπτωση κατά την οποία η διδακτορική διατριβή εκπονείται στην αγγλική 

γλώσσα, ο/η υποψήφιος/α είναι υποχρεωμένος/η να συμπεριλάβει στο τελικό κείμενο της διδακτορικής 

διατριβής και εκτενή περίληψη στην ελληνική γλώσσα. 

Στη Τ.Σ.Ε., εκτός του επιβλέποντα, δύναται να συμμετάσχουν ως μέλη: 

α) μέλη Διδακτικού Ερευνητικού Προσωπικού (Δ.Ε.Π.) κάθε βαθμίδας του Τμήματος Φυσικοθεραπείας, 

β) μέλη Δ.Ε.Π. άλλων Τμημάτων του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, ή άλλου Α.Ε.Ι., 

γ) Ομότιμοι Καθηγητές και αφυπηρετήσαντα μέλη Δ.Ε.Π. του Τμήματος Φυσικοθεραπείας, 

δ) μέλη Διδακτικού Ερευνητικού Προσωπικού σε Ανώτατα Στρατιωτικά Εκπαιδευτικά Ιδρύματα και 

Ανώτατες Εκκλησιαστικές Ακαδημίες, 

ε) ερευνητές κάθε βαθμίδας που υπηρετούν σε ερευνητικούς και τεχνολογικούς φορείς του άρθρου 13Α 

του ν. 4310/2014 (Α’ 258), συμπεριλαμβανομένων της Ακαδημίας Αθηνών και του Ιδρύματος 

Ιατροβιολογικών Ερευνών της Ακαδημίας Αθηνών, καθώς και το επιστημονικό προσωπικό της Ελληνικής 

Αρχής Γεωλογικών και Μεταλλευτικών Ερευνών (Ε.Α.Γ.Μ.Ε.) του άρθρου 25 του ν. 4602/2019 (Α’ 45), 

εφόσον διαθέτει διδακτορικό δίπλωμα και ερευνητική δραστηριότητα συναφή με το αντικείμενο της 

διδακτορικής διατριβής, 

στ) καθηγητές ιδρυμάτων και ερευνητές ερευνητικών οργανισμών της αλλοδαπής. 

Ο μέγιστος αριθμός διδακτορικών διατριβών που δύναται να επιβλέπει το ίδιο μέλος Δ.Ε.Π. είναι 5 (πέντε), 

αριθμός που δύναται να αυξηθεί μέχρι 2 (δύο) με ειδικά αιτιολογημένη απόφαση της Συνέλευσης σε ειδικές 

περιπτώσεις όπως όταν υποψήφιοι διδάκτορες που επιβλέπει μέλος Δ.Ε.Π. έχουν αιτηθεί αναστολή 

φοίτησης ή καθυστερούν να ολοκληρώσουν τις σπουδές τους ή υπάρχουν σχετικές υποχρεώσεις που 

απορρέουν από χρηματοδοτούμενα προγράμματα. Οι περιπτώσεις συνεπίβλεψης διδακτορικών διατριβών 

ως μέλος τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής δεν προσμετρώνται στο σύνολο. 

 
Άρθρο 5: Κατηγορίες υποψηφίων για φοίτηση σε Π.Δ.Σ. 

Δικαίωμα υποβολής αίτησης για την εγγραφή στο Πρόγραμμα Διδακτορικών Σπουδών του Τμήματος 
Φυσικοθεραπείας έχει όποιος/α είναι κάτοχος Διπλώματος Μεταπτυχιακών Σπουδών που έχει χορηγηθεί 
από Ανώτατο Εκπαιδευτικό Ίδρυμα της ημεδαπής ή αλλοδαπής, ή απόφοιτος προπτυχιακού προγράμματος 
σπουδών Α.Ε.Ι. κατ’ ελάχιστον πενταετούς διάρκειας που αντιστοιχεί σε τριακόσιες (300) πιστωτικές μονάδες 
του Ευρωπαϊκού Συστήματος Μεταφοράς και Συσσώρευσης Ακαδημαϊκών Μονάδων (ECTS). 

Η επιλογή των υποψήφιων διδακτόρων στο Π.Δ.Σ. του Τμήματος Φυσικοθεραπείας πραγματοποιείται με 
απόφαση της Συνέλευσής του. 
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Άρθρο 6: Χρονική διάρκεια εκπόνησης διδακτορικής διατριβής - Αλλαγή θέματος διδακτορικής διατριβής 
6.1 Η χρονική διάρκεια για την απόκτηση διδακτορικού διπλώματος δεν δύναται να είναι μικρότερη από τρία 
(3) πλήρη ημερολογιακά έτη από την ημερομηνία ορισμού της Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής. Ως 
ανώτατη χρονική διάρκεια ολοκλήρωσης της διδακτορικής διατριβής ορίζονται τα έξι (6) ημερολογιακά έτη. 
Με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος Φυσικοθεραπείας δύναται να παραταθεί η ανώτατη χρονική 
διάρκεια εκπόνησης διδακτορικής διατριβής, κατόπιν αιτήματος του υποψήφιου διδάκτορα και σύμφωνης 
γνώμης της Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής για σπουδαίο λόγο, όπως αυτός τεκμηριώνεται στην 
σχετική εισήγηση. Η χρονική διάρκεια της παράτασης δεν μπορεί να ξεπερνάει τα δύο (2) έτη. 
6.2. Ο/η υποψήφιος/α διδάκτορας δικαιούται να ζητήσει αναστολή σπουδών έως δύο (2) φορές κατά την 
διάρκεια των σπουδών του/της για εξαιρετικές περιπτώσεις [π.χ. στράτευση, σοβαρή ασθένεια, σοβαροί 
οικογενειακοί και ειδικοί επαγγελματικοί λόγοι], μετά από αίτησή του προς την Συνέλευση του Τμήματος 
Φυσικοθεραπείας. Η κάθε αίτηση αναστολής φοίτησης αφορά πλήρη ακαδημαϊκά εξάμηνα, όχι 
περισσότερα από δύο διαδοχικά και μέχρι δύο (2) έτη συνολικά. 
Η Συνέλευση του Τμήματος Φυσικοθεραπείας κρίνει τη σπουδαιότητα των λόγων της αιτούμενης αναστολής 
και εφ’ όσον γίνουν αποδεκτοί, καθορίζει το ακριβές χρονικό διάστημα της αναστολής μετά το οποίο ο/η 
υποψήφιος/α μπορεί να συνεχίσει τις σπουδές του/της σύμφωνα με τους τότε ισχύοντες όρους. Σε αντίθετη 
περίπτωση, ο/η υποψήφιος/α διαγράφεται από το Π.Δ.Σ. Κατά την διάρκεια της αναστολής φοίτησης 
αίρονται όλα τα δικαιώματα και οι παροχές που προβλέπονται για τους Υ.Δ. Το χρονικό διάστημα της 
αναστολής δεν προσμετράτε στο μέγιστο συνολικό χρόνο εκπόνησης της διδακτορικής διατριβής. 
6.3. Τροποποίηση του θέματος της διδακτορικής διατριβής μέσα στην ίδια ερευνητική/θεματική περιοχή 
μπορεί να πραγματοποιηθεί μετά από εισήγηση της Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής και έγκριση της 
Συνέλευσης του Τμήματος Φυσικοθεραπείας. 

 
Άρθρο 7: Παρακολούθηση διδακτορικής διατριβής 

Ο/Η υποψήφιος διδάκτορας, κάθε έτος (σε συγκεκριμένο χρόνο ανάλογα με την ημερομηνία έναρξης των 
διδακτορικών σπουδών), υποβάλλει εγγράφως αναλυτικό υπόμνημα ενώπιον της Τριμελούς 
Συμβουλευτικής Επιτροπής σχετικά με την πρόοδο της διδακτορικής του διατριβής, ενώ δύναται να το 
παρουσιάζει και προφορικά. Στη συνέχεια, η Τριμελής Συμβουλευτική Επιτροπή υποβάλλει ετήσια Έκθεση 
Προόδου στην οποία περιγράφεται η πρόοδος που έχει υπάρξει στην θεωρητική πλαισίωση του υπό 
διερεύνηση θέματος, στον μεθοδολογικό σχεδιασμό της έρευνας, στην συλλογή και ανάλυση των 
ευρημάτων καθώς και οι ήδη κατακτημένοι στόχοι. 
Η Τριμελής Συμβουλευτική Επιτροπή κρίνει αιτιολογημένα στην Έκθεση Προόδου εάν ο/η Υ.Δ. είναι ικανός/ή 
να συνεχίσει την διδακτορική διατριβή. Εάν η Τ.Σ.Ε. κρίνει ότι είναι ικανός/ή να συνεχίσει την διδακτορική 
διατριβή, τότε ο/η Υ.Δ. ανανεώνει την εγγραφή του/της. Εάν η Τ.Σ.Ε. κρίνει ότι ο/η υποψήφιος/α δεν έχει 
σημειώσει πρόοδο και δεν είναι ικανός/ή να συνεχίσει την διδακτορική διατριβή, προτείνει στην Συνέλευση 
του Τμήματος την διαγραφή του/της. Αντίγραφο του υπομνήματος καθώς και σχόλια επ’ αυτού από τον 
επιβλέποντα η την Τ.Σ.Ε. και εκθέσεις προόδου καταχωρίζονται στον ατομικό φάκελο του/της 
υποψηφίου/ας. 
Αν κάποιο από τα μέλη της Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής, συμπεριλαμβανομένου του επιβλέποντος, 
εκλείψει ή αδυνατεί να εκπληρώσει τα καθήκοντά του, μετά από αίτημα του ίδιου ή του υποψήφιου 
διδάκτορα, με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος Φυσικοθεραπείας δύναται να ορίζεται 
αντικαταστάτης του έως την ολοκλήρωση της εκπόνησης της διδακτορικής διατριβής. 
Αν ο/η επιβλέπων/ουσα ή μέλος της Τ.Σ.Ε. μετακινηθεί σε άλλο Τμήμα του Πα.Δ.Α. ή άλλου Α.Ε.Ι., ή 
αφυπηρετήσει, μπορεί να συνεχίσει να κατέχει την ιδιότητα του επιβλέποντος της διδακτορικής διατριβής, 
εφόσον συναινεί, και ο τίτλος απονέμεται από το Τμήμα του Πα.Δ.Α. που ξεκίνησε η εκπόνηση της διατριβής. 
 

Άρθρο 8: Υποστήριξη Διδακτορικής διατριβής 

8.1 Για την ολοκλήρωση της Διδακτορικής Διατριβής απαιτούνται κατ’ ελάχιστον δυο (2) δημοσιεύσεις του 
Υ.Δ σε θέματα που εμπίπτουν στο γνωστικό αντικείμενο της διδακτορικής του διατριβής. 
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Οι σχετικές δημοσιεύσεις θα πρέπει να έχουν γίνει σε επιστημονικά περιοδικά υψηλού επιπέδου και με 
διεθνή αναγνώριση, η οποία τεκμαίρεται από την αναφορά του οικείου περιοδικού σε σημαντικές διεθνείς 
βιβλιογραφικές βάσεις όπως ενδεικτικά: Science Citation Index (Expanded), Scopus, Inspec, Crossref, Social 
Sciences and Humanity Index, Web of Science, EBSCOhost, SCIMAGO, Scilit, DOAJ, PubMed, κ.λπ. Τα 
περιοδικά πρέπει να είναι συναφή με την θεματική περιοχή της Διδακτορικής Δια- τριβής. Σε μία τουλάχιστον 
από τις δημοσιεύσεις, ο Υ.Δ. είναι ο κύριος συγγραφέας, όπως τεκμηριώνεται από τη σειρά των συγγραφέων 
(εξαιρούνται οι δημοσιεύσεις όπου οι συγγραφείς εμφανίζονται αλφαβητικά). Το περιεχόμενο είναι άμεσα 
σχετιζόμενο με τη Διδακτορική Διατριβή και στοιχεία από τη δημοσίευση περιλαμβάνονται στη Διδακτορική 
Διατριβή. 

8.2 Μετά από την ολοκλήρωση της συγγραφής της διδακτορικής διατριβής και την υποβολή του τελευταίου 
υπομνήματος σχετικά με την πρόοδό της προς την Τριμελή Συμβουλευτική Επιτροπή, ο/η υποψήφιος/α 
διδάκτορας υποβάλλει αίτημα δημόσιας υποστήριξης αυτής, σύμφωνα με όσα ορίζονται στον παρόντα 
Κανονισμό Διδακτορικών Σπουδών και στον Κανονισμό Προγραμμάτων τρίτου (Γ’ ) κύκλου Σπουδών 
(Διδακτορικών) του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. 

8.3 Μετά από έγγραφη θετική εισήγηση της Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής προς τη Συνέλευση του 
Τμήματος, η Συνέλευση ορίζει, με απόφασή της, επταμελή εξεταστική επιτροπή για την κρίση και την 
αξιολόγηση της διδακτορικής διατριβής. Ως μέλη της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής ορίζονται 
υποχρεωτικά τα μέλη της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής και τέσσερα (4) ακόμη μέλη, τα οποία 
ανήκουν στις κατηγορίες των περ. α) έως στ) της παρ. 1 του άρθρου 94 του ν. 4957/2022. Κατ’ ελάχιστον, 
τέσσερα (4) από τα επτά (7) μέλη της εξεταστικής επιτροπής είναι μέλη Διδακτικού Ερευνητικού Προσωπικού 
που ανήκουν στο Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής και κατ’ ελάχιστο δύο (2) μέλη είναι μέλη Δ.Ε.Π. που 
ανήκουν σε ιδρύματα εκτός του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. 

8.4. Αν δεν κατατεθεί εισήγηση της παρ. 8.3 προς τη Συνέλευση του Τμήματος ή αν αυτή είναι αρνητική, η 
διαδικασία δύναται να συνεχιστεί κατόπιν αίτησης του/ της υποψηφίου/ας, σύμφωνα με τα όσα ορίζονται 
στον παρόντα Κανονισμό. 

8.5. Η διδακτορική διατριβή υποστηρίζεται δημόσια από τον/ην υποψήφιο/α διδάκτορα ενώπιον της 
επταμελούς εξεταστικής επιτροπής, η οποία υποβάλει ερωτήσεις προς τον/την υποψήφιο/α. Η συνεδρίαση 
για τη δημόσια υποστήριξη της διατριβής δύναται να πραγματοποιηθεί και με τη χρήση μέσων 
τηλεδιάσκεψης, εφόσον δεν είναι δυνατή η φυσική παρουσία όλων των μελών της εξεταστικής επιτροπής. 
Μετά από την ολοκλήρωση της υποστήριξης της διατριβής, η επταμελής εξεταστική επιτροπή συνεδριάζει 
χωρίς την παρουσία τρίτων, αξιολογεί τη διδακτορική διατριβή ως προς την ποιότητα, την πληρότητα, την 
πρωτότυπη σκέψη και τη συμβολή της στην επιστήμη και με βάση τα κριτήρια αυτά, εγκρίνει ή απορρίπτει 
την απονομή του διδακτορικού διπλώματος. Στην παρ. 8.7 καθορίζονται και εξειδικεύονται επιπρόσθετα 
κριτήρια αξιολόγησης Δ.Δ. Για την απονομή του διδακτορικού διπλώματος απαιτείται η σύμφωνη γνώμη και 
η θετική αξιολόγηση της διδακτορικής διατριβής από πέντε (5) τουλάχιστον μέλη. 

Η επταμελής εξεταστική επιτροπή μπορεί να ζητήσει από τον/την υποψήφιο/α περιορισμένης έκτασης 
τροποποιήσεις στο κείμενο της διατριβής. Η Ε.Ε.Ε. μπορεί να εξουσιοδοτήσει τον Επιβλέποντα να ελέγξει την 
υλοποίηση από τον ΥΔ των προτεινόμενων διορθώσεων ή προσθηκών εντός της τακτής προθεσμίας που σε 
καμία περίπτωση δεν δύναται να ξεπερνά το χρονικό όριο των τριών μηνών. Σε κάθε περίπτωση, η Ε.Ε.Ε. 
συντάσσει, υπογράφει και καταθέτει επικαιροποιημένο πρακτικό Αξιολόγησης, σύμφωνα με τα οριζόμενα 
για το αρχικό πρακτικό Αξιολόγησης. 

8.6. Η επταμελής Εξεταστική Επιτροπή συντάσσει πρακτικό Αξιολόγησης, στο οποίο καταγράφονται οι 
γνώμες όλων των μελών της σχετικά με την πρωτοτυπία και συμβολή της διατριβής, η αιτιολογημένη θετική 
ή αρνητική ψήφος κάθε μέλους και η τελική απόφαση της εξεταστικής επιτροπής. Το πρακτικό υπογράφεται 
από όλα τα συμμετέχοντα στη διαδικασία της αξιολόγησης της διατριβής μέλη της επταμελούς εξεταστικής 
επιτροπής και διαβιβάζεται δια της Γραμματείας, στη Συνέλευση του Τμήματος. Η επίσημη αναγόρευση του/ 
της υποψηφίου/ας σε διδάκτορα γίνεται από την Συνέλευση του Τμήματος με βάση το πρακτικό της 
επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής. Πριν την αναγόρευσή του, ο Υ.Δ. πρέπει να καταθέσει τη διδακτορική 
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διατριβή του στο ιδρυματικό αποθετήριο του Πα.Δ.Α. και στο Εθνικό Κέντρο Τεκμηρίωσης (Ε.Κ.Τ.). 

8.7. Κριτήρια βαθμολόγησης και αξιολόγησης της Διδακτορικής Διατριβής είναι: 

1. Ερευνητικό ερώτημα 

2. Θεωρητικό πλαίσιο 

3. Βιβλιογραφική επισκόπηση/επάρκεια 

4. Μεθοδολογία και έρευνα 

5. Δομή και γλώσσα 

6. Σημασία και ακρίβεια των συμπερασμάτων 

7. Προφορική παρουσίαση 

8. Το δημοσιευμένο έργο (επιστημονικά άρθρα) που σχετίζεται με την εκπόνηση της διατριβής 

9. Το δημοσιευμένο έργο (επιστημονικά συνέδρια) που σχετίζεται με την εκπόνηση της διατριβής 

10. Γενική αξιολόγηση του συγγράμματος της Διδακτορικής Διατριβής. 

 
Άρθρο 9: Δικαιώματα και υποχρεώσεις υποψηφίων διδακτόρων 

9.1 Το Πρόγραμμα Διδακτορικών Σπουδών προσφέρεται δωρεάν. 

9.2 Οι υποψήφιοι/ες διδάκτορες έχουν τις ακόλουθες υποχρεώσεις: 

α) Υποβάλλουν εγγράφως αναλυτικό υπόμνημα προόδου της διατριβής τους σε ετήσια βάση προς την Τριμελή 

Συμβουλευτική Επιτροπή και παρουσιάζουν προφορικά την πρόοδο αυτής, 

β) Συνεργάζονται με τον επιβλέποντα και τα μέλη της Τ.Σ.Ε. για την υποστήριξη της εκπόνησης της διατριβής 

τους, 

γ) Παρέχουν επικουρικό διδακτικό έργο με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος σύμφωνα με τις ανάγκες 

των προγραμμάτων πρώτου και δεύτερου κύκλου σπουδών του Τμήματος, κατόπιν υπόδειξης του 

επιβλέποντος, το οποίο δεν μπορεί να ξεπερνάει τις πενήντα δύο (52) ώρες ανά ακαδημαϊκό εξάμηνο 

σπουδών. Για το επικουρικό διδακτικό έργο που ενδεχομένως έχει προσφέρει, ο Υ.Δ. λαμβάνει σχετική 

βεβαίωση από το Τμήμα μετά από αίτησή του. 

δ) Παρέχουν επικουρικό κλινικό έργο συμμετέχοντας στην κλινική εκπαίδευση των προπτυχιακών φοιτητών/ 

τριών με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος σύμφωνα με τις ανάγκες του προγράμματος πρώτου 

κύκλου σπουδών του Τμήματος, το οποίο δεν μπορεί να ξεπερνάει την μία ημερήσια εκπαιδευτική ενότητα 

ανά διδακτική εβδομάδα. Για το επικουρικό κλινικό έργο που ενδεχομένως έχει προσφέρει, ο Υ.Δ. 

λαμβάνει σχετική βεβαίωση από το Τμήμα μετά από αίτησή του. 

ε) Συνεπιβλέπουν την εκπόνηση πτυχιακών και διπλωματικών εργασιών προπτυχιακών και μεταπτυχιακών 

φοιτητών/τριων με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος κατόπιν υπόδειξης του επιβλέποντος. 

9.3 Οι υποψήφιοι διδάκτορες έχουν τα δικαιώματα των φοιτητών μεταπτυχιακών προγραμμάτων σπουδών 

και κάθε άλλο δικαίωμα που ορίζεται από τον παρόντα Κανονισμό και τον Κανονισμό Προγραμμάτων 

τρίτου (Γ’ ) κύκλου Σπουδών (Διδακτορικών) του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. Οι υποψήφιοι διδάκτορες 

δύνανται να συμμετέχουν σε ερευνητικά έργα/προγράμματα του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής και να 

λαμβάνουν υποτροφίες στο πλαίσιο συγχρηματοδοτούμενων, αυτοχρηματοδοτούμενων ή λοιπών 

έργων/προγραμμάτων για την οικονομική ενίσχυση της διδακτορικής τους έρευνας. 

9.4 Οι υποψήφιοι διδάκτορες που δεν έχουν άλλη ιατροφαρμακευτική και νοσοκομειακή περίθαλψη, 

δικαιούνται πλήρη ιατροφαρμακευτική και νοσοκομειακή περίθαλψη στο Εθνικό Σύστημα Υγείας (Ε.Σ.Υ.) 

με κάλυψη των σχετικών δαπανών από τον Εθνικό Οργανισμό Παροχής Υπηρεσιών Υγείας (Ε.Ο.Π.Υ.Υ.), κατ’ 

ανάλογη εφαρμογή του άρθρου 33 του ν. 4368/2016 (Α’ 83), όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 
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Άρθρο 10: Διαγραφή Υποψηφίων Διδακτόρων 
Η Συνέλευση του Τμήματος Φυσικοθεραπείας δύναται να αποφασίσει τη διαγραφή Υ.Δ.: 

(α) μετά από αίτηση του/της ιδίου/ας, ή 

(β) μετά την τεκμηριωμένη εισήγηση της Τ.Σ.Ε., εάν συντρέχει ένας τουλάχιστον από τους παρακάτω 

σοβαρούς λόγους: 

1. Έχει υποπέσει στο παράπτωμα της λογοκλοπής ή σε παράπτωμα που εμπίπτει στο δίκαιο περί πνευματικής 

ιδιοκτησίας (ν. 2121/1993). 

2. Αξιόποινες πράξεις του/της υποψήφιου/ας διδάκτορα που έχουν τελεσιδικήσει, οι οποίες εκθέτουν και 

ζημιώνουν το Πανεπιστήμιο ή το Τμήμα στο οποίο εκπονείται η Δ.Δ. 

3. Ανεπαρκής επιστημονική πρόοδος του/της υποψήφιου/ας διδάκτορα η οποία τεκμηριώνεται με δύο(2) 

τουλάχιστον αρνητικές εκθέσεις προόδου της Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής ή σε περίπτωση που 

ο/η υποψήφιος/α διδάκτορας δεν ανταποκρίνεται στις υποχρεώσεις που του/της έχουν ανατεθεί από το 

Τμήμα. 

4. Υποβολή αίτησης διαγραφής από τον/την υποψήφιο/α διδάκτορα. 

5. Όταν έχει παρέλθει ο προβλεπόμενος μέγιστος χρόνος εκπόνησης της διδακτορικής διατριβής. 

Σε περίπτωση διάπραξης πειθαρχικού παραπτώματος, οι πειθαρχικές ποινές που επιβάλλονται σε φοιτητή, 

αναφέρονται στο άρθρο 198 του ν. 4957/2022. 

Διδακτορικό Δίπλωμα που έχει χορηγηθεί είναι δυνατόν να αφαιρεθεί, εάν αποδειχθεί εκ των υστέρων ότι 

δεν συνέτρεχαν οι εκ του νόμου και του οικείου κανονισμού προϋποθέσεις απόκτησής του και, κυρίως (αλλά 

όχι αποκλειστικά), εάν αποδειχθεί ότι το σύνολο ή μέρος της Διδακτορικής Διατριβής αποτελεί προϊόν 

λογοκλοπής. Η αφαίρεση του Διδακτορικού Διπλώματος γίνεται μετά από πλήρως τεκμηριωμένη απόφαση 

της Συνέλευσης του Τμήματος, η οποία κοινοποιείται στη Σύγκλητο του Ιδρύματος. 
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       Άρθρο 11: Υποτροφίες 

Το Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής δύναται να παρέχει υποτροφίες αριστείας, χρηματικά βραβεία και 

ανταποδοτικές υποτροφίες σε υποψήφιους/ες διδάκτορες, σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία και τον 

Εσωτερικό Κανονισμό του Ιδρύματος. 

Άρθρο 12: Διδακτορικό Δίπλωμα (Δ.Δ.) 

Το Διδακτορικό Δίπλωμα είναι δημόσιο έγγραφο, απονέμεται σε δημόσια τελετή από το Τμήμα 

Φυσικοθεραπείας. Το Διδακτορικό Δίπλωμα αποτελεί ακαδημαϊκό τίτλο, ο οποίος πιστοποιεί την 

ουσιαστική συνεισφορά του κατόχου του στην εξέλιξη καίριων επιστημονικών περιοχών, την κατανόηση 

σε βάθος της επιστημονικής του περιοχής και την εκπόνηση μιας πρωτότυπης διατριβής. 

Το Διδακτορικό Δίπλωμα φέρει τίτλο, ο οποίος σε κάθε περίπτωση δεν συνιστά γνωστικό αντικείμενο. 

Το Διδακτορικό Δίπλωμα υπογράφεται από τον Πρύτανη, τον Πρόεδρο του Τμήματος Φυσικοθεραπείας 

και τον Γραμματέα του Τμήματος Φυσικοθεραπείας. Ο τύπος του διδακτορικού διπλώματος ορίζεται με 

απόφαση της Συγκλήτου του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 

Άρθρο 13: Επικουρικό διδακτικό έργο υποψηφίων διδακτόρων 
Με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος Φυσικοθεραπείας δύναται να ανατεθεί επικουρικό διδακτικό 

έργο στους υποψήφιους διδάκτορες σύμφωνα με τις ανάγκες των προγραμμάτων πρώτου και δεύτερου 

κύκλου σπουδών του Τμήματος, κατόπιν εισήγησης του επιβλέποντος, και σύμφωνα με την παρ. 5 του 

άρθρου 83 του ν. 4957/2022. Το Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής δύναται να χορηγεί ανταποδοτικές 

υποτροφίες σε υποψήφιους διδάκτορες για το επικουρικό διδακτικό έργο που τους ανατίθεται σύμφωνα 

με τον «Κανονισμό Ανταποδοτικών Υποτροφιών σε Μεταπτυχιακούς Φοιτητές και Υποψήφιους Διδάκτορες 

για Παροχή Επικουρικού Διδακτικού Έργου του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής». Το επικουρικό διδακτικό 

έργο αυτής της παραγράφου σε καμία περίπτωση δεν αντικαθιστά το διδακτικό έργο, το οποίο διεξάγεται 

αποκλειστικά από το τακτικό ή έκτακτο διδακτικό προσωπικό του Πανεπιστημίου. Προγράμματα 

Διδακτορικών Σπουδών δύνανται να συμπεριλάβουν στις υποχρεώσεις των υποψηφίων διδακτόρων την 

παροχή ελάχιστου επικουρικού διδακτικού έργου.
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Άρθρο 14: Πνευματικά Δικαιώματα - ακαδημαϊκή δεοντολογία - λογοκλοπή 
14. 1 Τα πνευματικά δικαιώματα της Διδακτορικής Διατριβής ανήκουν σε αυτούς που συνέβαλαν στην 

εκπόνηση της. Ολόκληρο ή μέρος του υλικού που έχει παραχθεί στο πλαίσιο της Διδακτορικής Διατριβής 

δεν μπορεί να χρησιμοποιηθεί χωρίς την έγγραφη άδεια του διδάκτορα. 

14.2 Η Διδακτορική Διατριβή διέπεται από τους κανόνες της Ακαδημαϊκής Δεοντολογίας του 

Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. 

14.3 Ο/Η υποψήφιος/α διδάκτορας υποχρεούται να αναφέρει με τον ενδεδειγμένο τρόπο αν 

χρησιμοποίησε το έργο και τις απόψεις άλλων. Η λογοκλοπή, δηλαδή η αντιγραφή και η χρησιμοποίηση 

εργασίας - δημοσιευμένης ή μη - κάποιου/ας άλλου/ης, χωρίς τη δέουσα αναφορά θεωρείται σοβαρό 

ακαδημαϊκό παράπτωμα. Η αντιγραφή οποιουδήποτε υλικού τεκμηρίωσης, ακόμη και από μελέτες 

του/της ιδίου/ας του/της υποψηφίου/ας, χωρίς σχετική αναφορά, μπορεί να στοιχειοθετήσει απόφαση 

της Συνέλευσης του Τμήματος Φυσικοθεραπείας για διαγραφή του/της Υ.Δ. Στις παραπάνω περιπτώσεις, 

η Συνέλευση του Τμήματος Φυσικοθεραπείας μπορεί να αποφασίσει τη διαγραφή του/της, αφού 

προηγουμένως του/της δοθεί η δυνατότητα να εκθέσει, προφορικώς ή γραπτώς, τις απόψεις του επί του 

θέματος. 

Επιπλέον, οι Υποψήφιοι Διδάκτορες που έχουν χρησιμοποιήσει τις υπηρεσίες και τη βοήθεια Τεχνητής 

Νοημοσύνης (Αrtificial Intelligence, AI) για την εκπόνηση μέρους της Διδακτορικής τους Διατριβής, θα 

πρέπει στο προοίμιο του κειμένου να περιλάβουν και «Δήλωση σχετικά με τη χρήση δημιουργικής 

Τεχνητής Νοημοσύνης (generative AI) και τεχνολογιών υποβοηθούμενων από Τεχνητή Νοημοσύνη κατά τη 

διαδικασία της συγγραφής», όπου θα δηλώνουν ποιο εργαλείο χρησιμοποίησαν και για ποιο λόγο. 

14.4. Οποιοδήποτε παράπτωμα ή παράβαση ακαδημαϊκής δεοντολογίας παραπέμπεται για αντιμετώπιση 

του προβλήματος στη Συνέλευση του Τμήματος Φυσικοθεραπείας. Ως παραβάσεις θεωρούνται και τα 

παραπτώματα της αντιγραφής ή της λογοκλοπής και γενικότερα κάθε παράβαση των διατάξεων περί 

πνευματικής ιδιοκτησίας από υποψήφιο/α διδάκτορα κατά τη συγγραφή εργασιών στο πλαίσιο των 

μαθημάτων ή την εκπόνηση της διδακτορικής διατριβής. 

14.5. Σε περίπτωση που διαπιστωθεί λογοκλοπή μετά τη λήψη του διδακτορικού διπλώματος, ο τίτλος που 

έχει απονεμηθεί ανακαλείται με ειδικά αιτιολογημένη απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος 

Φυσικοθεραπείας. 
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Άρθρο 15: Αναγόρευση - Καθομολόγηση Διδακτόρων 
15.1 Η Συνέλευση του Τμήματος Φυσικοθεραπείας αναγορεύει τον/την υποψήφιο/α διδάκτορα σε 

δημόσια Συνεδρίαση του Τμήματος Φυσικοθεραπείας. Ο/Η Πρόεδρος του Τμήματος θέτει υπόψη του 

Σώματος το πρακτικό που πιστοποιεί την επιτυχή ολοκλήρωση της διαδικασίας και της προφορικής 

παρουσίασης και αξιολόγησης της Διδακτορικής Διατριβής, και ακολουθεί η αναγόρευση του/της 

υποψηφίου/ας σε Διδάκτορα του Τμήματος. Ως ημερομηνία αναγόρευσης θεωρείται η ημερομηνία της 

συνεδρίασης της Συνέλευσης του Τμήματος, κατά την οποία αποφασίζεται η αναγόρευση, ανεξαρτήτως 

της ημερομηνίας τελετής απονομής του σχετικού τίτλου. Το κείμενο της καθομολόγησης διδάκτορος 

εγκρίνεται με απόφαση της Συγκλήτου του Ιδρύματος. 

15.2. Η τελετή καθομολόγησης του/της διδάκτορος, καθώς και ο τύπος του Διδακτορικού Διπλώματος 

ακολουθεί τα Πρότυπα σχετικών αποφάσεων της Συγκλήτου του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. 

15.3. Η ημερομηνία της τελετής για την καθομολόγηση και αναγόρευση των νέων Διδακτόρων και την 

απονομή των Διδακτορικών Διπλωμάτων ορίζεται από τη Συνέλευση του Τμήματος Φυσικοθεραπείας. Η 

καθομολόγηση και αναγόρευση των ΥΔ σε Διδάκτορες του τμήματος γίνεται από τη Συνέλευση σε δημόσια 

συνεδρίασή της. Η καθομολόγηση των νέων Διδακτόρων πραγματοποιείται από τον/την Πρόεδρο του 

τμήματος, τον/την Κοσμήτορα της Σχολής και τον Πρύτανη του ιδρύματος ή εκπρόσωπό του. Σε περίπτωση 

αδυναμίας, τον Κοσμήτορα της Σχολής και τον Πρύτανη εκπροσωπεί ο Πρόεδρος του τμήματος. Από τον 

Πρόεδρο του τμήματος και τον κάθε Διδάκτορα υπογράφεται σχετικό πρωτόκολλο Καθομολόγησης. Ο 

ακριβής τύπος και μορφή του χορηγούμε- νου Διδακτορικού Διπλώματος καθορίζονται σε επίπεδο 

Ιδρύματος. 

Ο/Η υποψήφιος/α διδάκτορας μπορεί να αιτηθεί χορήγηση βεβαίωσης επιτυχούς περάτωσης πριν από την 

αναγόρευση και καθομολόγησή του/της από την Συνέλευση του Τμήματος. 

15.4. Στην περίπτωση που για οποιοδήποτε λόγο ο/η Υ.Δ. αδυνατεί να παραστεί στη συγκεκριμένη 

εκδήλωση, προσκαλείται από την Γραμματεία στην επόμενη εκδήλωση αναγόρευσης - καθομολόγησης - 

απονομής Διδακτορικού Διπλώματος. 

15.5. Επιτρέπεται σε εξαιρετικές/επείγουσες/ανωτέρας βίας περιπτώσεις (π.χ. λόγοι υγείας, διαμονή ή 

εργασία στο εξωτερικό, στρατιωτικές υποχρεώσεις), η καθομολόγηση με τρόπους πέραν της φυσικής 

παρουσίας, με μέσα εξ αποστάσεως. 

 
Άρθρο 16: Συνεπίβλεψη Διδακτορικής Διατριβής 

16.1 Προγράμματα Διδακτορικών Σπουδών για την εκπόνηση διδακτορικής διατριβής με συνεπίβλεψη 

διοργανώνονται από το Τμήμα Φυσικοθεραπείας του  Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής σε συνεργασία με 

ένα (1) ή περισσότερα Τμήματα του ΠΑ.Δ.Α. ή άλλου Α.Ε.Ι. της ημεδαπής, Ανώτατα Στρατιωτικά 

Εκπαιδευτικά Ιδρύματα, Ανώτατες Εκκλησιαστικές Ακαδημίες, ερευνητικούς και τεχνολογικούς φορείς του 

άρθρου 13Α του ν. 4310/2014 (Α’ 258), Ερευνητικά Πανεπιστημιακά Ινστιτούτα, την Ακαδημία Αθηνών, το 

Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών της Ακαδημίας Αθηνών, καθώς και με Ιδρύματα της αλλοδαπής. Δεν 

επιτρέπεται η σύμπραξη με εκπαιδευτικούς φορείς μη τυπικής μεταλυκειακής εκπαίδευσης του ν. 

3696/2008 (Α’ 177). 

16.2. Θέματα που σχετίζονται με τη διαδικασία εκπόνησης της διατριβής, από την επιλογή του/της 

υποψήφιου διδάκτορα έως και την απονομή του διδακτορικού τίτλου, καθώς και η χορήγηση ενιαίου ή 

ξεχωριστού τίτλου σε περίπτωση συνεργασίας μεταξύ Ιδρυμάτων, δύναται να προβλέπονται στο οικείο 

Ειδικό Πρωτόκολλο/Μνημόνιο/Σύμβαση Συνεργασίας (Ε.Π.Σ.) που καταρτίζεται από τα συνεργαζόμενα 
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Τμήματα/Φορείς και εγκρίνεται από την οικεία Σύγκλητο και τα συλλογικά όργανα διοίκησης των 

Ερευνητικών Κέντρων. 

Σε περίπτωση μη σύνταξης/ύπαρξης Ε.Π.Σ. μεταξύ των Ιδρυμάτων/Κέντρων, οι διαδικασίες για την 

εκπόνηση της Δ.Δ. είναι αυτές που ήδη καθορίζονται από τα Προγράμματα Διδακτορικών Σπουδών του 

οικείου Τμήματος, το οποίο τότε έχει την οργανωτική και διοικητική ευθύνη της εκπόνησης της 

διδακτορικής διατριβής. 

16.3. Το Τμήμα Φυσικοθεραπείας που έχει την οργανωτική και διοικητική ευθύνη της εκπόνησης της 

διδακτορικής διατριβής αναλαμβάνει όλες τις διαδικασίες σύμφωνα με τον παρόντα Κανονισμό 

Διδακτορικών Σπουδών. 

  

Άρθρο 17: Βιομηχανικά διδακτορικά 
17.1 Υποψήφιοι που πληρούν τις προϋποθέσεις εγγραφής στο πρόγραμμα Διδακτορικών Σπουδών 

σύμφωνα με το άρθρο 92 του ν. 4957/2022 όπως τροποποιήθηκε και ισχύει, δύνανται να υποβάλουν 

αίτηση για την εκπόνηση διδακτορικής διατριβής σε συνεργασία με επιχείρηση ή βιομηχανία, που εδρεύει 

ή παράρτημά της λειτουργεί στην ημεδαπή, η οποία αφορά στη διεξαγωγή βιομηχανικής ή εφαρμοσμένης 

έρευνας με σκοπό την εξαγωγή ερευνητικών αποτελεσμάτων για την παραγωγή καινοτόμων προϊόντων ή 

υπηρεσιών. 

17.2. Η συνεργαζόμενη επιχείρηση ή βιομηχανία υποδεικνύει έναν (1) εκπρόσωπό της με εμπειρία και 

γνώση σχετική με το αντικείμενο της διδακτορικής διατριβής, ο/η οποίος/α έχει ως καθήκοντα την 

καθοδήγηση του υποψήφιου διδάκτορα. Ο/Η εκπρόσωπος της επιχείρησης ή βιομηχανίας δύναται να 

συμμετέχει, χωρίς δικαίωμα ψήφου, στις συνεδριάσεις της Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής και στην 

επταμελή εξεταστική επιτροπή, εκφράζοντας τις απόψεις του/της. 

17.3. Με πρωτόκολλο συνεργασίας μεταξύ του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, της συνεργαζόμενης 

επιχείρησης ή βιομηχανίας και του υποψήφιου διδάκτορα, το οποίο εγκρίνεται από τη Σύγκλητο του 

ΠΑ.Δ.Α. κατόπιν εισήγησης του Τμήματος, καθορίζονται οι ειδικότεροι όροι συνεργασίας για την εκπόνηση 

διδακτορικής διατριβής στην επιχείρηση ή τη βιομηχανία και την εξαγωγή των ερευνητικών 

αποτελεσμάτων, τη χρήση υποδομών του εξοπλισμού του ΠΑ.Δ.Α., αν η έρευνα διεξάγεται εντός του 

ΠΑ.Δ.Α., τις υποχρεώσεις και τα δικαιώματα κάθε συμβαλλόμενου μέρους, συμπεριλαμβανομένου του 

καθορισμού των δικαιωμάτων πνευματικής ιδιοκτησίας επί του έργου που διεξάγεται κατά τη διάρκεια 

εκπόνησης της διδακτορικής διατριβής. 

17.4. Κατά τη διάρκεια εκπόνησης της διδακτορικής διατριβής ο/η υποψήφιος/α διδάκτορας δύναται να 

διεξάγει, εν όλω ή εν μέρει, την ερευνητική του/της δραστηριότητα σε χώρους της επιχείρησης ή 

βιομηχανίας, μετά από σύμφωνη γνώμη της Τ.Σ.Ε., υπό την προϋπόθεση ότι εξασφαλίζονται η υποστήριξη 

και η καθοδήγηση από τον επιβλέποντα και εφαρμόζονται οι διατάξεις του εσωτερικού κανονισμού 

λειτουργίας του ΠΑ.Δ.Α. και του εσωτερικού κανονισμού του Διδακτορικού Προγράμματος Σπουδών. 

17.5. Οι υποψήφιοι/ες διδάκτορες του παρόντος άρ- θρου έχουν όλα τα δικαιώματα και τις υποχρεώσεις, 

συμπεριλαμβανομένης της υποβολής προόδων, που προ- βλέπονται από τον εσωτερικό κανονισμό του 

ΠΑ.Δ.Α. και τον παρόντα Κανονισμό Διδακτορικών Σπουδών του Τμήματος Φυσικοθεραπείας. 

17.6. Επιχειρήσεις ή βιομηχανίες που εδρεύουν ή έχουν παράρτημα στην ημεδαπή δύναται να 

χρηματοδοτούν, εν μέρει ή εν όλω, την εκπόνηση βιομηχανικού διδακτορικού. Η οικονομική διαχείριση 

της χρηματοδότησης πραγματοποιείται μέσω του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας (Ε.Λ.Κ.Ε.) του 

ΠΑ.Δ.Α. Ο Επιστημονικός Υπεύθυνος του έργου/προγράμματος καθορίζεται με το πρωτόκολλο 
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συνεργασίας της παρ. 17.3. 

17.7. Οι υποψήφιοι/ες διδάκτορες που εκπονούν βιομηχανικά διδακτορικά, κατά τη διάρκεια των 

σπουδών τους, ασφαλίζονται για παροχές σε είδος και σε χρήμα στον Ηλεκτρονικό Εθνικό Φορέα 

Κοινωνικής Ασφάλισης (e-ΕΦΚΑ), εκτός αν είναι παράλληλα ασφαλισμένοι, άμεσα ή έμμεσα, για 

υγειονομική περίθαλψη σε φορέα ασφάλισης ασθενείας. Η υποχρέωση καταβολής ασφαλιστικών 

εισφορών ασφαλισμένου και εργοδότη, οι οποίες υπολογίζονται επί του κατώτατου μισθού, βαρύνει τη 

συνεργαζόμενη επιχείρηση ή βιομηχανία, εκτός εάν η εκπόνηση διδακτορικής διατριβής χρηματοδοτείται 

μέσω της επιχείρησης ή της βιομηχανίας για την εκτέλεση έργου/προγράμματος μέσω του Ειδικού 

Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας (Ε.Λ.Κ.Ε.), οπότε οι ασφαλιστικές εισφορές δύνανται να βαρύνουν τον 

προϋπολογισμό του χρηματοδοτούμενου έργου/προγράμματος του Ε.Λ.Κ.Ε. 

17.8. Η εκπόνηση βιομηχανικού διδακτορικού σύμφωνα με το παρόν άρθρο δύναται να χρηματοδοτείται 

από πόρους του Ταμείου Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας και επιχειρήσεις ή βιομηχανίες, που εδρεύουν ή 

λειτουργούν παράρτημα στην ημεδαπή. 

17.9. Ειδικότερα ζητήματα σχετικά με την εκπόνηση βιομηχανικών διδακτορικών που χρηματοδοτούνται 

από πόρους του Ταμείου Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας καθορίζονται στην υπ’ αρ. 1569/21.3.2023 (Β’ 

1827) κοινή υπουργική απόφαση. 

 

Άρθρο 18: Ιστοσελίδα των Π.Δ.Σ. 

Στην επίσημη ιστοσελίδα του Τμήματος Φυσικοθεραπείας, ενημερώνεται διαρκώς, περιέχει όλες τις 

πληροφορίες και ανακοινώσεις του Προγράμματος Διδακτορικών Σπουδών του Τμήματος 

Φυσικοθεραπείας και αποτελεί τον επίσημο χώρο ενημέρωσης των υποψηφίων διδακτόρων. 

 

Άρθρο 19: Αξιολόγηση Προγραμμάτων Διδακτορικών Σπουδών 

Το Πρόγραμμα Διδακτορικών Σπουδών που προσφέρεται από το Τμήμα Φυσικοθεραπείας της Σχολής 

Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, υπόκειται σε εξωτερική αξιολόγηση 

σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία. 

 

Άρθρο 20: Μεταβατικές- Λοιπές διατάξεις 

20.1. Η Συνέλευση του Τμήματος Φυσικοθεραπείας, μετά από εισήγηση της Επιτροπής Διδακτορικών 

σπουδών του Τμήματος, εκδίδει τον Οδηγό Εφαρμογής του κανονισμού διδακτορικών σπουδών του 

Τμήματος όπου εμπεριέχεται ο παρόντας κανονισμός, τα κριτήρια αξιολόγησης των Δ.Δ., ο οδηγός 

συγγραφής των Δ.Δ., υπόδειγμα συγγραφής Δ.Δ., τα έντυπα εφαρμογής του παρόντα κανονισμού και κάθε 

σχετική πληροφορία προς ενημέρωση των ενδιαφερομένων. 

20.2.Όσα θέματα δεν ρυθμίζονται από την ισχύουσα νομοθεσία, από τον παρόντα Κανονισμό λειτουργίας 

του Π.Δ.Σ. και από τον Κανονισμό Διδακτορικών Σπουδών του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, ρυθμίζονται 

με αποφάσεις των αρμοδίων οργάνων του Π.Δ.Σ. 

 

Η απόφαση αυτή να δημοσιευθεί στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως. 

Αιγάλεω, 5 Ιουλίου 2024 Ο Πρύτανης ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΑΛΔΗΣ 
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Β. Κριτήρια Αξιολόγησης Διδακτορικών Διατριβών 

Η αξιολόγηση της Διδακτορικής Διατριβής πραγματοποιείται μέσω διαφόρων κριτηρίων τα οποία 

ενδεικτικά δύναται να  αναλυθούν ως ακολούθως : 

Κριτήρια βαθμολόγησης και αξιολόγησης της Διδακτορικής Διατριβής 

 
1. Ερευνητικό ερώτημα 

i. Το ερευνητικό πρόβλημα και τα ερευνητικά ερωτήματα διατυπώνονται και περιγράφονται 

σαφώς; 

ii. Η επιλογή του ερευνητικού ερωτήματος τεκμηριώνεται επαρκώς από επιστημονικά 

επιχειρήματα και αναφορές στην σχετική βιβλιογραφία; 

iii. Πόσο πρωτότυπο είναι το ερευνητικό ερώτημα; 

 
2. Θεωρητικό πλαίσιο 

i. Οι έννοιες και οι θεωρίες που χρησιμοποιούνται εξηγούνται επαρκώς; 

ii. Είναι κατάλληλες για την ανάλυση της θεματικής που έχει επιλεγεί; 

iii. Εδραιώνονται στην βιβλιογραφία της έρευνας; 

 
3. Βιβλιογραφική επισκόπηση/επάρκεια 

i. Ο φοιτητής/ήτρια παραπέμπει σε επαρκείς πηγές σχετικές με το θέμα της διπλωματικής; 

ii. Οι πηγές αυτές είναι πρόσφατες, ενημερωμένες και ουσιαστικές; Τούτο αποδεικνύεται 

από την χρήση τους στην έρευνα; 

iii. Ο φοιτητής/ήτρια διαθέτει καλή γνώση και έλεγχο της χρησιμοποιούμενης βιβλιογραφίας; 

iv. Τα ερευνητικά ερωτήματα εδραιώνονται στην βιβλιογραφία της έρευνας; 

 
4. Μεθοδολογία και έρευνα 

i. Οι μεθοδολογικές επιλογές δικαιολογούνται επαρκώς; Ο φοιτητής/ήτρια αναγνωρίζει και 

λαμβάνει υπόψη τους περιορισμούς των εφαρμοζόμενων μεθόδων έρευνας; 

ii. Η συλλογή δεδομένων είναι τυπική, αυστηρή και πλήρης; 

iii. Η μεθοδολογία που επελέγη εφαρμόσθηκε με συνέπεια; 

iv. Τα δεδομένα/τεκμήρια και η βιβλιογραφία της έρευνας ερμηνεύονται με δόκιμο τρόπο; 

v. Τα ερευνητικά ευρήματα πιστοποιούν την ικανότητα του φοιτητή/ήτριας να 

εκμεταλλευθεί αποτελεσματικά βιβλιογραφία και δεδομένα; 

 
5. Δομή και γλώσσα 

i. Η διπλωματική εργασία διαθέτει λογική δομή; 

ii. Τα επιχειρήματα που χρησιμοποιεί ο φοιτητής/ήτρια τεκμηριώνονται από την θεωρητική, 

ιστορική και/ή εμπειρική έρευνα; 
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iii. Η γλώσσα που χρησιμοποιείται στην διπλωματική είναι επιστημονική (ακριβής και 

συνεπής χρήση των όρων, αποφυγή στερεότυπων εκφράσεων και αλμάτων σκέψης, 

αποφυγή δημοσιογραφικού στυλ); 

iv. Η παρουσίαση της βιβλιογραφίας ανταποκρίνεται στις ακαδημαϊκές οδηγίες (συνέπεια και 

πληρότητα των παραπομπών, αλφαβητική σειρά της βιβλιογραφικής αναφοράς, κ.λπ.); 

v. Η διπλωματική έχει συνταχθεί με σαφή και ευανάγνωστο τρόπο; Ακολουθεί σωστούς 

κανόνες σύνταξης και ορθογραφίας; 

vi. Η παρουσίαση της διπλωματικής είναι η ενδεδειγμένη (υποδιαίρεση σε κεφάλαια, χρήση 

υπότιτλων, ευπαρουσίαστο κείμενο, σωστή παρουσίαση πινάκων και δεδομένων, τήρηση 

των προδιαγραφών εξωφύλλου και σύνταξης του Τμήματος); 

 
6. Σημασία και ακρίβεια των συμπερασμάτων 

i. Τα συμπεράσματα παραπέμπουν σε, και αποτυπώνουν, το ερευνητικό πρόβλημα και το 

ερευνητικό ερώτημα; 

ii. Τα συμπεράσματα συνοψίζουν επαρκώς τα βασικά ευρήματα της έρευνας; 

iii. Ο φοιτητής/ήτρια χρησιμοποιεί τα ευρήματα ώστε να υποστηρίξει και να τεκμηριώσει με 

δόκιμο τρόπο ένα ισχυρό και πειστικό επιχείρημα; 

iv. Ο φοιτητής/ήτρια αναγνωρίζει και εμφανίζει στο συμπέρασμα τυχόν περιορισμούς στην 

έρευνα που διεξήγαγε; 

 
7. Προφορική παρουσίαση 

i. Η έρευνα παρουσιάσθηκε με σαφή και κατάλληλο τρόπο; 

ii. Η υποστήριξη κατέδειξε την κατανόηση από πλευράς του εξεταζόμενου/ης των ισχυρών 

στοιχείων και των αδυναμιών της διπλωματικής; 

iii. Ο φοιτητής/ήτρια απάντησε με επάρκεια στα ερωτήματα της εξεταστικής επιτροπής; 

iv. Ο φοιτητής/ήτρια συζήτησε με εποικοδομητικό τρόπο την κριτική της εξεταστικής 

επιτροπής; 

v. Διαδικασία σύνταξης (μόνο για τον επιβλέποντα) 

vi. Ο φοιτητής/ήτρια έδειξε ότι ήταν σε θέση να εργασθεί αυτόνομα και κριτικά; 

vii. Ο φοιτητής/ήτρια τηρούσε τις προθεσμίες; 

viii. Ο φοιτητής/ήτρια επέδειξε την απαραίτητη αφοσίωση και δέσμευση στην έρευνα; 

ix. Ο φοιτητής/ήτρια έδειξε κατά τη διάρκεια της εργασίας πρωτοβουλία, φιλοδοξία, 

πρωτοτυπία, δημιουργικότητα και αναλυτική σκέψη; 

 
8. Το δημοσιευμένο έργο (επιστημονικά άρθρα) που σχετίζεται με την εκπόνηση της διατριβής 

i. Ως προς την ποιότητα, 

ii. Ως προς την πληρότητα, 

iii. Ως προς την πρωτότυπη σκέψη 

 
9. Το δημοσιευμένο έργο (επιστημονικά συνέδρια) που σχετίζεται με την εκπόνηση της διατριβής 

i. Ως προς την ποιότητα, 

ii. Ως προς την πληρότητα, 
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iii. Ως προς την πρωτότυπη σκέψη 

 
10. Γενική αξιολόγηση του συγγράμματος της Διδακτορικής Διατριβής 

i. η γενικότερη συμβολή της στην προώθηση της επιστημονικής γνώσης 

ii. Ως προς την ποιότητα, 

iii. Ως προς την πληρότητα, 

iv. Ως προς την πρωτότυπη σκέψη 

 
Η εγκριθείσα Διδακτορική Διατριβή βαθμολογείται με την ακόλουθη κλίμακα: 

Άριστα, Λίαν Καλώς ή Καλώς 

η οποία και καταγράφεται στο σχετικό πρακτικό αξιολόγησης της διατριβής. 

 
Στη συνέχεια ο υποψήφιος καταθέτει τη διατριβή στη Γραμματεία του Τμήματος σε ψηφιακή & έντυπη 

μορφή (σε 3 αντίγραφα) και αιτείται να γίνει η αναγόρευσή του. 
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 Γ. Οδηγός Συγγραφής Διδακτορικής Διατριβής  

 
1. Οριοθέτηση Θέματος και Επίβλεψη 

 
Ο Επιβλέποντας Καθηγητής θα μπορέσει αρχικά να βοηθήσει τον φοιτητή στις ακόλουθες 

διαδικασίες: 

1. Διευκρίνιση του τίτλου και της φύσης της έρευνας 

2. Δημιουργία πλάνου συναντήσεων με ημερομηνίες σχετικά με την έρευνα και τη συγγραφή 

της Διδακτορικής Διατριβής 

3. Διερεύνηση της υπάρχουσας βιβλιογραφίας 

4. Σχεδιασμός μελέτης, μεθοδολογία, έγκριση ηθικής δεοντολογίας, στατιστική ανάλυση και 

συζήτηση των αποτελεσμάτων 

 
Οι συναντήσεις με τον Επιβλέποντα Καθηγητή θα συνεχίσουν να γίνονται περιοδικά κατά τη 

διάρκεια συγγραφής και υλοποίησης της Διδακτορικής Διατριβής. Ο Επιβλέποντας Καθηγητής θα 

παρέχει ανατροφοδότηση (feedback) σε όλη τη διάρκεια της ερευνητικής πρότασης και στα 

επιμέρους κεφάλαια της Διδακτορικής Διατριβής. 

 
2. Ηθική και Δεοντολογία 

 
Η διεξαγωγή της ερευνητικής Διδακτορικής Διατριβής θα πρέπει να συμμορφώνεται με τους 

κανονισμούς Ηθικής και Δεοντολογίας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής (https://research- ethics-

comitee. uniwa. gr). Μία ερευνητική μελέτη για να είναι ηθικά αποδεκτή θα πρέπει να πληροί 

κάποια χαρακτηριστικά όπως: να μην εκθέτει τους συμμετέχοντες σε βλαβερές ουσίες, να μην 

προσβάλει την ιδιωτικότητα των συμμετεχόντων, να τηρεί όλους τους κανόνες υγιεινής και 

ασφάλειας, να υπάρχει έγγραφη συγκατάθεση των συμμετεχόντων ότι αποδέχονται τη συμμετοχή 

τους στη μελέτη αυτή, κ. α. 

 
3. Πραγματοποιώντας την έρευνα 

 
Η υλοποίηση του ερευνητικού πρωτοκόλλου θα πρέπει να πραγματοποιηθεί με λεπτομέρεια και με 

πλήρη προσοχή. Η εξάσκηση και η εξοικείωση με τη μεθοδολογία της έρευνας θα πρέπει να 

προηγηθεί έτσι ώστε ο ερευνητής να αποκτήσει αυτοπεποίθηση και να μπορέσει να αναπαράγει το 

ερευνητικό πρωτόκολλο πριν από την έναρξη της μελέτης. Ο χρόνος αυτός θα αποδειχτεί πολύ 

χρήσιμος καθιστώντας τα αποτελέσματα πιο αξιόπιστα και την εφαρμογή του πρωτοκόλλου πιο 

αποτελεσματική. 

 
Οι ερευνητές θα πρέπει να είναι πολύ προσεκτικοί κατά την καταγραφή των δεδομένων για τυχόν 

μεγάλες αποκλίσεις από τις αναμενόμενες ή για τυχόν σφάλματα που μπορεί να παρατηρηθούν 

κατά την αναπαραγωγή της μεθοδολογίας του πρωτοκόλλου. Σε μία τέτοια περίπτωση θα πρέπει ο 

ερευνητής να εξερευνήσει την πιθανότητα λάθους στη μεθοδολογία ούτως ώστε να μην θέσει 

https://research-ethics-comitee.uniwa.gr/
https://research-ethics-comitee.uniwa.gr/
https://research-ethics-comitee.uniwa.gr/
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σε κίνδυνο την ερευνητική αξία της μελέτης. Σε περίπτωση που η μελέτη πραγματοποιηθεί σε 

κάποιο ερευνητικό εργαστήριο του πανεπιστημίου, τότε θα πρέπει ο ερευνητής να έρθει σε επαφή 

με τους υπευθύνους του εργαστηρίου για να μπορέσει να πληροφορηθεί σχετικά με τη 

διαθεσιμότητα του χώρου και του εξοπλισμού. 

 
Σε περίπτωση που χρειαστεί να χρησιμοποιηθεί κάποιος εξοπλισμός εκτός του εργαστηρίου, τότε 

θα πρέπει να υπάρξει άδεια από τους υπευθύνους καθώς και από τον ίδιο τον Επιβλέποντα 

Καθηγητή. 

 
4. Συγγραφή Διδακτορικής Διατριβής 

 
Η συγγραφή της Διδακτορικής Διατριβής μπορεί να ξεκινήσει πριν από την έναρξη των μετρήσεων 

ή κατά τη διάρκεια εφαρμογής του πρωτοκόλλου. Η εισαγωγή καθώς και η συγγραφή της 

μεθοδολογίας αποτελούν τμήματα της εργασίας τα οποία βασίζονται στην ανασκόπηση της 

βιβλιογραφίας. Συνεπώς, ο ερευνητής θα μπορεί να κατανείμει ισομερώς το φόρτο εργασίας στις 

διάφορες ενότητες της μελέτης. Επιπρόσθετα, κρίνεται σκόπιμος ο ορισμός ενός 

χρονοδιαγράμματος για την στατιστική ανάλυση και την αξιολόγηση των αποτελεσμάτων ούτως 

ώστε να υπάρξει διαθέσιμος χρόνος για την περαιτέρω συγγραφή των υπολοίπων ενοτήτων της 

μελέτης. 

 
Ένα σημαντικό στοιχείο για την επιτυχημένη συγγραφή μίας Διδακτορικής Διατριβής αποτελεί η 

ικανότητα ανάπτυξης και επίδειξης ενός ώριμου και επιστημονικά καταρτισμένου γραπτού λόγου. 

Ο επιστημονικός γραπτός λόγος συμπεριλαμβάνει σωστή χρήση της Ελληνικής γλώσσας, σωστή 

χρήση εκφράσεων, γραμματικής, γραπτού λόγου και σημείων στίξης. Επιπρόσθετα ο επιστημονικός 

γραπτός λόγος περιλαμβάνει τα ακόλουθα: 

• Είναι απρόσωπος και η συγγραφή γίνεται σε τρίτο πρόσωπο 

• Χρήση σωστών χρόνων π. χ. στη μεθοδολογία χρησιμοποιείται παρελθοντικός χρόνος 

• Οι συντομογραφίες χρησιμοποιούνται σωστά αφού πρώτα έχουν παρουσιαστεί αναλυτικά 

μέσα στο κείμενο 

• Χρήση διεθνών μονάδων μέτρησης 

 
5. Μορφή Διδακτορικής Διατριβής 

 
Οι περισσότερες διατριβές έχουν έκταση 100 έως 300 σελίδες στις οποίες δεν συμπεριλαμβάνονται 

το εξώφυλλο, τα περιεχόμενα, οι εικόνες, οι πίνακες, η βιβλιογραφία και τα παραρτήματα. Στο 

περιεχόμενο της ο φοιτητής θα πρέπει να έχει επιδείξει επαρκή εμβάθυνση του θέματος ανάλογη 

με αυτή του Διδακτορικού επιπέδου σπουδών. Η περιεκτικότητα και η σαφήνεια αποτελούν βασικά 

προ απαιτούμενά χαρακτηριστικά τα οποία σε συνδυασμό με τον τρόπο επιστημονικής συγγραφή, 

θα καθορίσουν την τελική αξιολόγηση της Διδακτορικής μελέτης. 

 
Απαιτήσεις Μορφοποίησης 
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1. Όλες οι εργασίες θα πρέπει να περιλαμβάνουν τον συνολικό αριθμό λέξεων, διπλό διάστιχο 

και να είναι εκτυπωμένες σε φύλλο Α4. 

2. Η γραμματοσειρά θα πρέπει να είναι Calibri και το κείμενο σε πλήρη στοίχιση και μέγεθος 

γραμμάτων 12 (εκτός αν διευκρινιστικά αναφέρεται αλλιώς παρακάτω). 

3. Τα περιθώρια της σελίδας θα πρέπει να είναι τα εξής: 

• Αριστερά 35mm (Περιθώριο για βιβλιοδεσία) 

• Δεξιά 15 mm 

• Πάνω 25 mm 

• Κάτω 25 mm 

4. Οι σελίδες θα πρέπει να είναι αριθμημένες 

5. Επιπρόσθετα στοιχεία τα οποία μπορεί να υποστηρίξουν το περιεχόμενο της εργασίας θα 

πρέπει να συμπεριληφθούν στο παράρτημα 

6. Το εξώφυλλο της εργασίας (Υπόδειγμα Β) θα πρέπει να συμπεριλαμβάνει τα ακόλουθα 

στοιχεία: 

• Τίτλος Διδακτορικής Διατριβής 

• Ονοματεπώνυμο και αριθμός μητρώου φοιτητή 

• Μέλη συμβουλευτικής επιτροπής 

• Μήνα και Έτος κατάθεσης εργασίας 

7. Η τελική κατάθεση της διπλωματικής εργασίας θα πραγματοποιηθεί στο ηλεκτρονικό 

αποθετήριο ΠΟΛΥΝΟΗ του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. 

 
Γενική οργάνωση και μορφοποίηση Διδακτορικής Διατριβής 

Η μορφή της Διδακτορικής Διατριβής θα πρέπει να συμμορφώνεται με την τυπική επιστημονική 

διάταξη. Τυπικά απαιτούνται τα ακόλουθα χαρακτηριστικά: 

1. Εξώφυλλο εργασίας- όπως περιγράφηκε παραπάνω 

2. Πρακτικό εξέτασης για την κρίση της Διδακτορικής διπλωματικής εργασίας 

3. Λίστα περιεχομένων- με αρίθμηση σελίδων 

4. Λίστα με εικόνες και πίνακες- με αρίθμηση σελίδων 

5. Ευχαριστίες- μπορεί να συμπεριληφθούν όσοι συνέβαλαν στην υλοποίηση της μελέτης και οι 

επιβλέποντες Καθηγητές 

6. Περίληψη- Η περίληψη έχεις ως στόχο να ενημερώσει τους αναγνώστες εάν το θέμα της 

ερευνητικής μελέτης σχετίζεται με τα επιστημονικά τους ενδιαφέροντα. Συνεπώς θα πρέπει 

να περιλαμβάνει τα ακόλουθα: 

• Στόχοι και ορισμοί των βασικών τομέων προς συζήτηση 

• Σύντομη αναφορά στη μεθοδολογία συμπεριλαμβάνοντας το δείγμα, το σχεδιασμό και 

τις διαδικασίες 

• Τα κύρια στοιχεία και τα συμπεράσματα βασιζόμενα στη στατιστική ανάλυση 

• Λέξεις κλειδιά:4-5 λέξεων 

Η περίληψη δεν θα πρέπει να περιλαμβάνει τα ακόλουθα: 

✓ Δεν θα πρέπει να υποδιαιρείται σε τυπικές ενότητες 

✓ Δεν θα πρέπει να συμπεριλαμβάνεις βιβλιογραφικές αναφορές 
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✓ Δεν θα πρέπει να παραπέμπει σε εικόνες ή πίνακες του κυρίως κειμένου 

7. Περίληψη στην αγγλική γλώσσα και λέξεις κλειδιά στην αγγλική γλώσσα 

8. Εισαγωγή- Θα πρέπει να περιλαμβάνει τις γενικές πληροφορίες της μελέτης και συνολικά να 

καταλαμβάνει 1-2 σελίδες 

9. Βιβλιογραφική Ανασκόπηση- Στην ενότητα αυτή θα πρέπει να συμπεριληφθεί η 

ανασκόπηση της σχετικής βιβλιογραφίας μέσω της οποίας ο αναγνώστης θα οδηγηθεί στην 

ανάπτυξη του ερευνητικού ερωτήματος που μελετάται στην εκάστοτε έρευνα. Ο φοιτητής θα 

πρέπει να συνοψίσει τα ευρήματα προηγούμενων ερευνών και βάσει αυτών να αναπτύξει το 

ερευνητικό ερώτημα. Επιπρόσθετα θα πρέπει να αναφερθούν οι στόχοι της μελέτης καθώς 

και τα ερευνητικά ερωτήματα αυτής 

10. Μεθοδολογία – Ο στόχος της συγκεκριμένης ενότητας είναι η επαρκής συμπερίληψη 

λεπτομερειών σχετικά με τη μεθοδολογία της έρευνας έτσι ώστε να μπορεί ο αναγνώστης να 

αξιολογήσει την αξιοπιστία και εγκυρότητα του πρωτοκόλλου και να μπορεί ο ίδιος να το 

αναπαράγει. Η μεθοδολογία θα πρέπει να χωριστεί στα ακόλουθα διακριτά τμήματα: 

• Συμμετέχοντες 

Θα πρέπει να συμπεριληφθούν λεπτομέρειες σχετικά με τον αριθμό, τα χαρακτηριστικά 

και το φύλο του δείγματος. Επιπρόσθετα, θα πρέπει να συμπεριληφθούν πληροφορίες 

σχετικά με το είδος της μελέτης, την έγκριση ηθικής- δεοντολογίας καθώς και την 

κατάσταση της υγείας των συμμετεχόντων. Επίσης, δήλωση συγκατάθεσης των 

συμμετεχόντων όπου θα παρουσιάζεται σε παράρτημα. 

• Διαδικασίες αξιολόγησης/Διαδικασίες παρέμβασης 

Θα πρέπει να περιγραφεί η μεθοδολογία της έρευνας. Συγκεκριμένα: 

I. Ο γενικός σχεδιασμός που χρησιμοποιήθηκε 

II. Ο έλεγχος της μεθοδολογίας 

III. Η σειρά και ο χρόνος που πραγματοποιήθηκε η μελέτη 

IV. Ποιος διενέργησε τη μελέτη και που έλαβε χώρα 

V. Πληροφορίες σχετικά με τυχόν πιλοτική μελέτη 

VI. Αναλυτική περιγραφή των μεθόδων αξιολόγησης και αξιοπιστία και 

εγκυρότητα αυτών 

VII. Αναλυτική περιγραφή της διαδικασίας παρέμβασης 

• Στατιστική Ανάλυση 

Η στατιστική ανάλυση θα πρέπει να περιλαμβάνει τα ακόλουθα: 

✓ Πληροφορίες για τις στατιστικές δοκιμασίες που χρησιμοποιήθηκαν 

✓ Κατηγορία των δεδομένων που χρησιμοποιήθηκαν 

✓ Αιτιολόγηση επιλογής της συγκεκριμένης στατιστικής αξιολόγησης 

✓ Alpha value ή επίπεδο στατιστικής σημαντικότητας 

✓ Οποιαδήποτε επιπλέον στατιστική επεξεργασία των δεδομένων 

• Αποτελέσματα 

Ο στόχος αυτής της ενότητας είναι η παροχή πληροφοριών σχετικά με τη συγκέντρωση 

των δεδομένων, την ανάλυση τους και την εξαγωγή των συμπερασμάτων. Θα πρέπει να 

εμπεριέχεται αναφορά σχετικά με την αποδοχή ή την απόρριψη της ερευνητικής 
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υπόθεσης. Επιπρόσθετα, θα πρέπει να συμπεριληφθούν πίνακες και γραφήματα τα 

οποία αιτιολογούν τη στατιστική ανάλυση και τα αποτελέσματα αυτής. Στο σημείο αυτό 

δεν αξιολογούνται τα αποτελέσματα της έρευνας, απλά παρουσιάζονται στον 

αναγνώστη. 

• Συζήτηση 

Στόχος αυτού του κεφαλαίου είναι να συγκρίνει τα αποτελέσματα της έρευνας με 

προηγούμενες μελέτες της βιβλιογραφίας έτσι ώστε να εξηγηθούν, να ερμηνευτούν και 

να αξιολογηθούν τα ευρήματα της εργασίας σε σχέση με την κύρια ερευνητική υπόθεση. 

Συγκεκριμένα μπορούν να συμπεριληφθούν τα εξής: 

✓ Επανάληψη των στόχων της Διδακτορικής Διατριβής και συσχέτιση αυτών με τα 

ευρήματα της μελέτης 

✓ Περιγραφή των μεθοδολογικών περιορισμών της μελέτης και του αντίκτυπου 

που μπορεί να έχουν στα αποτελέσματα 

✓ Αναφορά τρόπων που θα μπορούσαν να βελτιώσουν τη μεθοδολογία της 

έρευνας 

✓ Συζήτηση σχετικά με τον αντίκτυπο των ευρημάτων και της δυνατότητας 

γενίκευσης αυτών στο γενικό πληθυσμό 

✓ Συγκέντρωση των γενικών ευρημάτων της μελέτης 

✓ Λίστα σύντομων και γενικών συστάσεων για περαιτέρω έρευνα του 

συγκεκριμένου ερευνητικού τομέα 

11. Λίστα Βιβλιογραφίας 

12. Παράρτημα/τα – Μπορούν να συμπεριληφθούν ακατέργαστα δεδομένα, στατιστική 

ανάλυση, επιπρόσθετες πληροφορίες σχετικά με τη μεθοδολογία, φόρμες συγκατάθεσης, 

ενημερωτικά φυλλάδια, ερωτηματολόγια κ. α. 

 
6. Βιβλιογραφία 

 

 
Στόχος αυτής της ενότητας είναι να παρέχει στον αναγνώστη πληροφορίες σχετικά με τα άρθρα 

και τα βιβλία που χρησιμοποιήθηκαν για τη συγγραφή της Διδακτορικής Διατριβής. Θα πρέπει 

να εμπεριέχονται ολοκληρωμένες πληροφορίες και αντιστοιχία της βιβλιογραφία που 

παρατίθεται εντός του κειμένου με αυτήν στη λίστα της βιβλιογραφίας. Το σύστημα 

παραπομπών που χρησιμοποιείται για τη συγγραφή της Διδακτορικής Διατριβής είναι το Harvard 

Referencing υSystem και ακολούθως παρουσιάζονται κάποια παραδείγματα σωστής εφαρμογής. 

Παράθεση εντός κειμένου 

• Ένας συγγραφέας 

Όταν χρησιμοποιούνται γενικές ιδέες ή συγκεκριμένες πληροφορίες από κάποια άλλη 

μελέτη τότε χρησιμοποιείται μόνο το επίθετο και η χρονολογία. 

π. χ. ……. η φυσική κατάσταση του καρδιοαναπνευστικού συστήματος αποτελεί 

αντικείμενο μακροχρόνιας επιστημονικής έρευνας (Anderson 1992). 
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Το παραπάνω παράδειγμα μπορεί να χρησιμοποιηθεί με τέτοιο τρόπο ώστε ο συγγραφέας 

να αποτελεί ενεργό στοιχείο της πρότασης. 

π. χ. ……. Ο Anderson (1992) αναφέρει ότι πολλές αξιολογήσεις της αερόβιας φυσικής 

κατάστασης έχουν αναπτυχθεί ώστε να βοηθήσουν τους προπονητές και τους γυμναστές. 

Σε περίπτωση παράθεσης αυτούσιου κειμένου τότε θα πρέπει να χρησιμοποιηθούν 

εισαγωγικά, το επίθετο του συγγραφέα, η χρονολογία και ο αριθμός της σελίδας. 

π. χ. ……. οι υπομέγιστες αερόβιες αξιολογήσεις είναι ευνοϊκές σε πολλές περιπτώσεις 

(Anderson 1992:304) 

Σε περίπτωση παράθεσης αυτούσιου κειμένου μεγαλύτερου από 30 λέξεις θα πρέπει να 

ξεκινήσει νέα παράγραφος και ο συγγραφέας να αναφερθεί με τον ίδιο τρόπο. 

 

• Πολλοί συγγραφείς 

Σε περίπτωση δύο συγγραφέων θα πρέπει να αναφερθούν τα επίθετα τους όπως είναι στο 

γνήσιο κείμενο και να προστεθεί το ᾽&᾽ ανάμεσα τους και στο τέλος η χρονολογία 

δημοσίευσης. 

π. χ    οι επαγγελματίες αθλητές εμφανίζουν υψηλότερα επίπεδα αυτοπεποίθησης σε 

σχέση με τους ερασιτέχνες (Mizuguchi & Kanosue, 2017) ή    Οι Mizuguchi & Kanosue 

(2017) αναφέρουν πως οι επαγγελματίες αθλητές εμφανίζουν υψηλότερα επίπεδα 

αυτοπεποίθησης σε σχέση με τους ερασιτέχνες. 

Σε περίπτωση περισσότερων συγγραφέων χρησιμοποιείται η συντομογραφία ‘et al’ μετά το 

επίθετο του πρώτου συγγραφέα και ακολούθως η χρονολογία. 

π. χ. ……. η ισορροπία και ο έλεγχος της στάσης του σώματος αποτελούν θεμελιώδεις 

λειτουργίες του οργανισμού (Blasco et al. 2019) ή ……Οι Blasco et al. (2019) αναφέρουν πως 

η ισορροπία και ο έλεγχος της στάσης του σώματος αποτελούν θεμελιώδεις λειτουργίες του 

οργανισμού…… 

 
Λίστα Βιβλιογραφίας 

Όλες οι αναφορές που χρησιμοποιήθηκαν εντός του κειμένου θα πρέπει να συμπεριληφθούν 

στη λίστα της βιβλιογραφίας η οποία θα βρίσκεται στο τέλος του κειμένου. Η λίστα βιβλιογραφία 

θα πρέπει να είναι σε αλφαβητική σειρά βάσει του επιθέτου του πρώτου συγγραφέα. 
 

Πηγή Εμφάνιση λίστας βιβλιογραφίας 

Άρθρο – ένας 

συγγραφέας 

Rowland, T. W. (1990) Developmental aspects of physiological function 

relating to aerobic exercise in children. Sports Medicine, 10(4), pp. 255-266 
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Άρθρο – ένας 

συγγραφέας, 

πολλαπλές 

δημοσιεύσεις στο 

ίδιο έτος 

Rowland, T. W. (1990a) Developmental aspects of physiological function 

relating to aerobic exercise in children. Sports Medicine, 10(4), pp. 255-266 

Άρθρο – πολλοί 

συγγραφείς 

Sullivan, M. K. , Dejulia, J. J. , &Worrel, T. W. (1992) Effect of pelvic position 

and stretching method on hamstring flexibility. Medicine and Science in 

Sports & Exercise, 46, pp. 117-124. 

Βιβλίο Astrand, P. O. & Rodahl, K. R. (1988) Textbook of Work Physiology, McGraw- 

Hill, London. 

Έγγραφο 

διαδικασίας 

συνεδρίου 

Edwards, D. G. (1968) "Mechanism of phosphate absorption by plant roots, 

Trans. 9th Int. Congr. Soil Science, Adelaide, 2, pp. 183-190. 

Διατριβή Caulder, I. (2002) "The Effect of Stretching Programmes on the Flexibility of 

the Hamstrings”, PhD Thesis, University of North London, London, UK. 

Ετήσια αναφορά Australian Department of Social Security (1991) Annual Report 1991, AGPS, 

Canberra. 

Άρθρο εφημερίδας Sheridan, G. (1998) "The Lies They Tell Our Children", Independent on 

Sunday, 2 February, p. 6. 
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7. Ιδρυματικό Αποθετήριο 

 
Όλες οι πτυχιακές, διπλωματικές, διδακτορικές εργασίες των φοιτητών οι οποίες έχουν 

αξιολογηθεί, από την 1η Ιανουαρίου 2021 και μετά θα αναρτώνται υποχρεωτικά στο νέο 

Ιδρυματικό Αποθετήριο (Ι. Α. ) «Πολυνόη». 

 
Για να αναρτηθούν οι εργασίες στο Ι. Α. θα πρέπει: 

• Να έχουν ελεγχθεί για λογοκλοπή με ευθύνη του Επιβλέποντα Καθηγητή μέσω του ειδικού 

λογισμικού που διαθέτει το Πανεπιστήμιο 

• Να φέρουν τις ψηφιακές υπογραφές του Επιβλέποντα Καθηγητή και των μελών της 

εξεταστικής επιτροπής 

• Να είναι σε μορφή . pdf 

• Να είναι ενσωματωμένα στο κύριο σώμα της εργασίας (στις αρχικές σελίδες): 

o Το εξώφυλλο της εργασίας (σελίδα τίτλου), 

o Στην επόμενη σελίδα τα ονόματα της εξεταστικής επιτροπής με τις ψηφιακές 

υπογραφές τους και 

o Στη συνέχεια να περιλαμβάνεται η σχετική δήλωση συγγραφέα 
 
 

Με την ανάρτηση της εργασίας του φοιτητή στο Ι. Α. «Πολυνόη» θα αποστέλλεται 

αυτοματοποιημένο ενημερωτικό ηλεκτρονικό μήνυμα (email) που θα βεβαιώνει την αυτό- 

απόθεση αυτή, προκειμένου να προχωρήσει το Πανεπιστήμιο στην ανακήρυξη αποφοίτησής 

του. Το ενημερωτικό ηλεκτρονικό μήνυμα (email) αποτελεί υποχρεωτικό έγγραφο για την 

απόκτηση τίτλου σπουδών από τον φοιτητή. 

Οι Πολιτικές, οι Οδηγίες χρήσης του Ι. Α. «Πολυνόη» και οι Δηλώσεις Συγγραφέα βρίσκονται στην 

ιστοσελίδα: https://www. uniwa. gr/idrymatiko-apothetirio-polynoi/ 

 

 
8. Προειδοποίηση Λογοκλοπής 

 

 
Υπενθυμίζεται ότι η λογοκλοπή αποτελεί σοβαρό αδίκημα. Ως λογοκλοπή μπορεί να θεωρηθεί η 

οικειοποίηση πνευματικής εργασίας κάποιου άλλου προσώπου η οποία στη συνέχεια 

παρουσιάζεται ως δική μας. Οι κανονισμοί του Πανεπιστημίου δεν επιτρέπουν τη λογοκλοπή και σε 

περίπτωση αυτής μπορεί να επιβληθούν διάφορες κυρώσεις. 

Συνεπώς, απαγορεύεται αυστηρά η αντιγραφή δημοσιευμένου περιεχομένου και ενσωμάτωση 

αυτού σε εργασία. Επίσης απαγορεύεται η αντιγραφή μη δημοσιευμένου περιεχομένου η οποία 

μπορεί να έχει δημιουργηθεί από κάποιο άλλο πρόσωπο μέλος της πανεπιστημιακής κοινότητας. 

https://www.uniwa.gr/idrymatiko-apothetirio-polynoi/
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Επιπρόσθετα θα θεωρηθεί ότι έχει διαπραχθεί λογοκλοπή σε περιπτώσεις αντιγραφής 

περιεχομένου με μικρή αλλαγή λέξεων και εκφράσεων του αρχικού κειμένου. 

Η μόνη περίπτωση εξαίρεσης μεταφοράς αυτούσιου κειμένου είναι εκείνη όπου μεταφέρονται 

μικρές εκφράσεις οι οποίες θα υποστηρίξουν το επιστημονικό συμπέρασμα στο οποίο ο 

συγγραφέας επιθυμεί να καταλήξει. Σε αυτήν την περίπτωση θα πρέπει να παρατίθεται το κείμενο 

με εισαγωγικά και να αναφέρεται ο συγγραφέας και η χρονολογία. Σε αντίθετη περίπτωση η 

διαδικασία αυτή θεωρείται λογοκλοπή. 

Πριν από την κατάθεση της Διδακτορικής Διατριβής ο φοιτητής οφείλει να υπογράψει το έντυπο 

συμμόρφωσης περί λογοκλοπής (Υπόδειγμα Α). 

Το Πανεπιστήμιο διαθέτει ειδικό λογισμικό, μέσω του οποίου θα γίνεται ο έλεγχος λογοκλοπής πριν 

την εξέταση της εργασίας, από τον Επιβλέποντα Καθηγητή. Λεπτομέρειες του λογισμικού και του 

τρόπου που αξιολογεί το περιεχόμενο της εργασίας σας μπορείτε να βρείτε στο σύνδεσμο: 

https://www. uniwa. gr/turnitin/ 

https://www.uniwa.gr/turnitin/
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Α 

Υπόδειγμα γραφής (template) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Υπόδειγμα Α.1: Δήλωση περί λογοκλοπής 

Υπόδειγμα Α.2: Εξώφυλλο και αρχικές σελίδες Διδακτορικής Διατριβής 

Υπόδειγμα Α.3: Τεχνικά Στοιχεία Συγγραφής της Διδακτορικής Διατριβής 
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Υπόδειγμα Α.1: Δήλωση περί λογοκλοπής 

 

 
Copyright © Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής. Με επιφύλαξη παντός δικαιώματος. 

 

 
Δηλώνω ρητά ότι, σύμφωνα με το άρθρο 8 του Ν. 1599/1988 και τα άρθρα 2,4,6 παρ. 3 του 

 

 
Ν. 1256/1982, η παρούσα εργασία αποτελεί αποκλειστικά προϊόν προσωπικής εργασίας και δεν 

προσβάλλει κάθε μορφής πνευματικά δικαιώματα τρίτων και δεν είναι προϊόν μερικής ή ολικής 

αντιγραφής, οι πηγές δε που χρησιμοποιήθηκαν περιορίζονται στις αναφερόμενες πηγές και μόνον. 

 

 
Ονοματεπώνυμο φοιτητή και ημερομηνία 
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Υπόδειγμα Α.2: Εξώφυλλο και αρχικές σελίδες Διδακτορικής Διατριβής 

 

 
 
 
 
 

 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

(14 μέγεθος γραμμάτων – έντονα) 
 
 
 
 
 
 
 

 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΙΒΗ 

ΤΙΤΛΟΣ (14 μέγεθος γραμμάτων – έντονα) 
 
 
 
 
 

 
ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΦΟΙΤΗΤΗ 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ ΦΟΙΤΗΤΗ 

(12 μέγεθος γραμμάτων – έντονα) 



35  

Υπόδειγμα Α.2: Εξώφυλλο και αρχικές σελίδες Διδακτορικής Διατριβής 
 
 

 
ΜΕΛΗ ΤΗΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 

Ονοματεπώνυμο Επιβλέποντα Καθηγητή 

(Τίτλος-βαθμίδα) 
 

 
Όνομα Μέλους 

(Τίτλος-βαθμίδα) 

 
Όνομα Μέλους 

(Τίτλος-βαθμίδα) 

(12 μέγεθος γραμμάτων) 
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Υπόδειγμα Α.2: Εξώφυλλο και αρχικές σελίδες Διδακτορικής Διατριβής 
 
 

 
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

 

 

ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΓΓΡΑΦΕΑ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

 
Ο/η κάτωθι υπογεγραμμένος/η …………………………………………………………. . του…………. , με αριθμό μητρώου 

……… φοιτητής/τρια του Προγράμματος Διδακτορικών Σπουδών ......................................................... του 

Τμήματος…………………………. . της Σχολής………………………………. . του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, 

δηλώνω ότι: 

«Είμαι συγγραφέας αυτής της Διδακτορικής εργασίας και ότι κάθε βοήθεια την οποία είχα για την 

προετοιμασία της, είναι πλήρως αναγνωρισμένη και αναφέρεται στην εργασία. Επίσης, οι όποιες πηγές 

από τις οποίες έκανα χρήση δεδομένων, ιδεών ή λέξεων, είτε ακριβώς είτε παραφρασμένες, 

αναφέρονται στο σύνολό τους, με πλήρη αναφορά στους συγγραφείς, τον εκδοτικό οίκο ή το περιοδικό, 

συμπεριλαμβανομένων και των πηγών που ενδεχομένως χρησιμοποιήθηκαν από το διαδίκτυο. Επίσης, 

βεβαιώνω ότι αυτή η εργασία έχει συγγραφεί από μένα αποκλειστικά και αποτελεί προϊόν πνευματικής 

ιδιοκτησίας τόσο δικής μου, όσο και του Ιδρύματος. 

Παράβαση της ανωτέρω ακαδημαϊκής μου ευθύνης αποτελεί ουσιώδη λόγο για την ανάκληση του 

πτυχίου μου». 

Επιθυμώ την απαγόρευση πρόσβασης στο πλήρες κείμενο της εργασίας μου μέχρι ...........................και 

έπειτα από αίτηση μου στη Βιβλιοθήκη και έγκριση του Επιβλέποντα Καθηγητή. 
 
 
 
 
 

 
Ο/Η Δηλών/ούσα 
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Υπόδειγμα Α.2: Εξώφυλλο και αρχικές σελίδες Διδακτορικής Διατριβής 
 
 
 

 
Έκφραση Ευχαριστιών (CALIBRI 14 έντονα στο κέντρο) 

 

 
Η Έκφραση ευχαριστιών είναι προαιρετική (CALIBRI 12 με παράλληλη στοίχιση) 
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Υπόδειγμα Α.2: Εξώφυλλο και αρχικές σελίδες Διδακτορικής Διατριβής 
 

 
ΤΙΤΛΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

(ΕΝΤΟΝΑ ΓΡΑΜΜΑΤΑ, ΚΕΦΑΛΑΙΑ CALIBRI 11, ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΣΤΟΙΧΙΣΗ) 
 
 

 

Περίληψη 

(Παράλληλη στοίχιση, 12, CALIBRI, παράγραφος με 1 ½ διάστημα, χωρίς εσοχή στις αρχές των 

παραγράφων) 

 

 
Συνοπτική παρουσίαση του περιεχομένου της εργασίας (200 έως τριακόσιες 300 λέξεις). 

 

 
Λέξεις κλειδιά: . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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Υπόδειγμα Α.2: Εξώφυλλο και αρχικές σελίδες Διδακτορικής Διατριβής 
 

 
ΤΙΤΛΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΤΗΝ ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ 

(ΕΝΤΟΝΑ ΓΡΑΜΜΑΤΑ, ΚΕΦΑΛΑΙΑ CALIBRI 11, ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΣΤΟΙΧΙΣΗ) 
 
 
 
 

 

Abstract 

(Παράλληλη στοίχιση, 12, CALIBRI, παράγραφος με 1 ½ διάστημα, χωρίς εσοχή στις αρχές των 

παραγράφων) 

 

 
Συνοπτική παρουσίαση του περιεχομένου της εργασίας (200 έως τριακόσιες 300 λέξεις). 

 

 
Keywords: …………. . 
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Υπόδειγμα Α.2: Εξώφυλλο και αρχικές σελίδες Διδακτορικής Διατριβής 
 

 
ΠΙΝΑΚΑΣ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΩΝ (CALIBRI 14 στο κέντρο) 

Πρακτικό της Εξεταστικής Επιτροπής για την κρίση της Διδακτορικής διπλωματικής εργασίας iv 

Έκφραση Ευχαριστιών ........................................................................................................... v 

Περίληψη στην ελληνική γλώσσα ......................................................................................... vi 

Περίληψη στην αγγλική γλώσσα .......................................................................................... vii 

Πίνακας Περιεχομένων ....................................................................................................... viii 

Κατάλογος Σχημάτων ............................................................................................................ ix 

Κατάλογος Πινάκων ............................................................................................................... x 

Κατάλογος Συμβόλων και Συντομογραφιών ......................................................................... xi 

Ι. ΕΙΣΑΓΩΓΗ (CALIBRI 12 έντονα, αριστερή στοίχιση) ....................................................... σελ. 

1.1. Ορισμός και διατύπωση του προβλήματος ....................................................... σελ. 

1.2. Σημασία της έρευνας ......................................................................................... σελ. 

1.3. Ερευνητικά ερωτήματα και υποθέσεις ............................................................. σελ. 

1.4. Οριοθετήσεις και περιορισμοί της έρευνας ...................................................... σελ. 

1.5. Λειτουργικοί όροι .............................................................................................. σελ. 

ΙΙ. ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ ............................................................................. σελ. 

2. 1. 1ο υποκεφάλαιο ................................................................................................ σελ. 

2. 2. Παρομοίως .......................................................................................................... σελ. 

ΙΙΙ. ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ............................................................................................................ σελ. 

3. 1. 1ο υποκεφάλαιο ................................................................................................ σελ. 

3. 2. Παρομοίως .......................................................................................................... σελ. 
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IV. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ.......................................................................................................... σελ. 

4. 1. 1ο υποκεφάλαιο ................................................................................................ σελ. 

4. 2. Παρομοίως .......................................................................................................... σελ. 

V. ΣΥΖΗΤΗΣΗ ..................................................................................................................... σελ. 

VI. ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ, ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ................ σελ. 

VII. ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ ............................................................................................................ σελ. 

VIΙI. ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ............................................................................................................. σελ. 
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Υπόδειγμα Α.3: Τεχνικά Στοιχεία Συγγραφής της Διδακτορικής Διατριβής 
 

 
ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (Harvard citation style) 

Γραμματοσειρά: CALIBRI 12 

Διάστημα παραγράφου: 1 (δερματόδετο αντίτυπο, εκτύπωση σελίδων μπρος - πίσω) 

Στοίχιση: πλήρης 

Αρίθμηση σελίδων: στο κάτω μέρος της σελίδας στο κέντρο [οι πρώτες σελίδες με λατινική αρίθμηση. Η 

αρίθμηση (1, 2, . . . ) ξεκινά από τη σελίδα του πρώτου κεφαλαίου (Εισαγωγή)]. 

Βιβλιογραφικές Πηγές: Harvard citation style 

Πίνακες, εικόνες, σχήματα: 

Π. χ. Πίνακας 2. 1. (2= αριθμός κεφαλαίου, 1= αρίθμηση πίνακα στο αντίστοιχο κεφάλαιο) ακολουθεί ο 

τίτλος του πίνακα με γράμματα 10αρια CALIBRI πλάγια. Η λέξη πίνακας, σχήμα ή εικόνα καθώς και ο 

αριθμός θα είναι 10αρια έντονα. ) 

Στους πίνακες ο τίτλος γράφεται στο επάνω μέρος του πίνακα, ενώ στα σχήματα και τις εικόνες γράφεται 

στο κάτω μέρος. 

Διαμόρφωση σελίδας 

Πάνω περιθώριο = 2. 5 εκ. , Κάτω περιθώριο = 2. 5 εκ. , Αριστερό περιθώριο = 3. 5 εκ. , Δεξί περιθώριο 

= 1. 5 εκ. , Κάθε εσοχή (tab) = 0,5 εκ. , Διαστήματα κεφαλίδας και υποσέλιδου 1,27 εκ. 

Κεφαλίδες 

Στη μονή σελίδα του κεφαλαίου γράφεται ο τίτλος της διπλωματικής εργασίας και μετά στη σελίδα του 

κεφαλαίου γράφεται ο τίτλος του κεφαλαίου. Τα γράμματα πλάγια 10αρια με δεξιά στοίχιση. 

Τίτλοι 

1ος Κέντρο, Κεφαλαία, έντονα (ΕΙΣΑΓΩΓΗ) 

2ος Αριστερά, πεζά, έντονα(1. 1. Ορισμός του προβλήματος) 

3ος Αριστερά, πεζά, έντονα (1. 2. Σημασία της έρευνας) 

Συνεχίζει το ίδιο πλαίσιο και για τους υπόλοιπους τίτλους. 

Διάγραμμα κεφαλαίων και υποδιαιρέσεων περιεχομένων 
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1. Κεφάλαιο 1ο 

1. 1. 1ο Υποκεφάλαιο 

1. 1. 1 1η Υποενότητα του υποκεφαλαίου 

1. 1. 2 
 

1. 2 2ο Υποκεφάλαιο 

2. Κεφάλαιο 2ο 

 
Συντομογραφίες 

Την πρώτη φορά που θα χρησιμοποιηθεί ένας συντετμημένος τίτλος θα πρέπει ο όρος να γράφεται 

ολογράφως και η σύντμηση δίπλα μέσα σε παρένθεση π. χ. η Χρόνια Αποφρακτική Πνευμονοπάθεια 

(ΧΑΠ)………… 

Κατάλογοι Σχημάτων, Εικόνων, Πινάκων 

Η αρίθμηση γίνεται με βάση το κεφάλαιο στο οποίο βρίσκεται το καθ’ ένα. Με την ίδια αρίθμηση 

παρατίθενται και μέσα στο κείμενο σε παρένθεση π. χ. Σχήμα 1. 6 σημαίνει ότι είναι το 6ο σχήμα του 1ου 

κεφαλαίου. 

Πίνακας: Παράδειγμα παρουσίασης καταλόγου πινάκων 
 

ΠΙΝΑΚΕΣ 

2. 2 Τυχαιοποιημένες μελέτης προγραμμάτων 

αποκατάστασης σε ασθενείς με καρδιακή 

ανεπάρκεια (DaviesL. 2019) 

Σελ 61 

3. 1 Δημογραφικά στοιχεία ασθενών Σελ 78 

 
3. 2 

 
Διάγραμμα ροής μελέτης 

 
Σελ 82 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΑ Β 
 

 
Πρότυπα Έντυπα 

εφαρμογής του Κανονισμού Διδακτορικών Σπουδών 
 
 
 

 

Ι. ΑΙΤΗΣΗ για ΕΚΠΟΝΗΣΗ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗΣ ΔΙΑΤΡΙΒΗΣ 

ΙΙ. ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ ΕΙΣΗΓΗΤΙΚΗΣ ΕΚΘΕΣΗΣ ΤΡΙΜΕΛΟΥΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 

ΙΙΙ. ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ ΒΕΒΑΙΩΣΗΣ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗΣ ΔΙΑΤΡΙΒΗΣ 

XIV. ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ ΑΙΤΗΣΗΣ ΔΙΑΓΡΑΦΗΣ ΦΟΙΤΗΣΗΣ ΥΔ 

XV. ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ ΑΝΑΛΥΤΙΚΟΥ ΥΠΟΜΝΗΜΑΤΟΣ ΠΡΟΟΔΟΥ  

XVI. ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ ΕΤΗΣΙΑΣ ΕΚΘΕΣΗΣ ΠΡΟΟΔΟΥ 

XVII. ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ ΑΙΤΗΣΗΣ ΟΡΙΣΜΟΥ ΕΠΤΑΜΕΛΟΥΣ ΚΑΙ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΔΔ 

XVIII. ΤΕΛΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ προς τη ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 

XIX. ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ ΠΡΑΚΤΙΚΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗΣ ΕΠΤΑΜΕΛΟΥΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 

XX. ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ ΒΕΒΑΙΩΣΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΔΔ 

XXI. ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ ΑΙΤΗΣΗΣ ΑΝΑΓΟΡΕΥΣΗΣ ΥΔ 

XXII.ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΑΝΑΓΟΡΕΥΣΗΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΑ ΧΩΡΙΣ ΒΑΘΜΟ 
XXIII. ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΑΝΑΓΟΡΕΥΣΗΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΑ ΜΕ ΒΑΘΜΟ 
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Ημερομηνία: ……………………… 

Αρ. Πρωτ. : …………………………. 

[Συμπληρώνεται από τη Γραμματεία] 
Προς 

Γραμματεία Τμήματος ………………………. 

Σχολή ………………………………………………… 

 
 

Θέση 
Φωτογραφίας 

 
ΑΙΤΗΣΗ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗΣ ΔΙΑΤΡΙΒΗΣ 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

 ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Υ.Δ.: ……………………………….. …………………………………………………………………… 

 ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΠΑΤΕΡΑ: …………………………………………………………………………………………………. 
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ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΕΚΔΟΣΗΣ: ………………………………… ΦΟΡΕΑΣ ΕΚΔΟΣΗΣ: …………………………………….. 

Α.Μ.Κ.Α.: ………………………………………………………….. E-mail : ………………………………………………………. 

Α.Φ.Μ.: …………………………………………………………….. Δ.Ο.Υ.: ……………………………………………………….. 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ: ………………………………………………………………………… ΑΡΙΘΜΟΣ:. ……………. 

ΠΟΛΗ / ΠΕΡΙΟΧΗ: …………………………………………………………….………………….. Τ. Κ: ………………………. 

ΤΗΛ. ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ : ………………………………………. . ΚΙΝΗΤΟ ΤΗΛ.: ……………………………………………… 
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΙΔΡΥΜΑ: …………………………………………………………………………………………........................ 

ΤΜΗΜΑ: ………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ: ………………………………………………………………………………………………………………………………. 

ΠΤΥΧΙΟ / ΔΙΠΛΩΜΑ: …………………….………………………………………………………………………………………………. 

ΕΤΟΣ / ΜΗΝΑΣ ΑΠΟΦΟΙΤΗΣΗΣ: ……………………………………… ΒΑΘΜΟΣ: ………………………………………. 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΙΔΡΥΜΑ: …………………………………………………………………………………………........................ 

ΤΜΗΜΑ: ………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ: ………………………………………………………………………………………………………………………………. 

ΠΤΥΧΙΟ / ΔΙΠΛΩΜΑ: …………………….………………………………………………………………………………………………. 

ΕΤΟΣ / ΜΗΝΑΣ ΑΠΟΦΟΙΤΗΣΗΣ: ……………………………………… ΒΑΘΜΟΣ: ………………………………………. 

 

 ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ – ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ: 

 
……………………………….…………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………….………………………………………………………………………………………………................................. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ΣΠΟΥΔΕΣ (προπτυχιακές – μεταπτυχιακές - διδακτορικές) 
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ΔΙΑΣΤΗΜΑ: ………………………………………………………………………………………………………….............................. 
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Προτεινόμενος τίτλος Διδακτορικής Διατριβής και γλώσσα εκπόνησης: 
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□ α. Αίτηση εκπόνησης Διδακτορικής Διατριβής όπου αναγράφονται: 

□ - Προτεινόμενος τίτλος Διδακτορικής Διατριβής 

□ - Τεκμηριωμένη επιστημονική πρόταση και προσχέδιο Διδακτορικής Διατριβής 

□ - προτεινόμενη γλώσσα εκπόνησης της Διδακτορικής Διατριβής (ελληνική ή αγγλική) 

□ β. Φωτοτυπία δελτίου ταυτότητας ή διαβατηρίου 

□ γ. Αναλυτικό Βιογραφικό Σημείωμα 

□ 
δ. Αντίγραφο Πτυχίου ή τίτλου πρώτου κύκλου σπουδών (για πτυχιούχους ΑΕΙ του 

εξωτερικού απαιτείται να συνυποβάλλεται και η αναγνώριση ισοτιμίας του τίτλου από 

τον ΔΟΑΤΑΠ 

□ ε. Παράρτημα Διπλώματος ή Αναλυτική Βαθμολογία του πρώτου κύκλου σπουδών. 

□ στ. Αντίγραφο ΔΜΣ ή τίτλου δεύτερου κύκλου σπουδών (για τίτλους ΑΕΙ του 

εξωτερικού απαιτείται να συνυποβάλλεται και η αναγνώριση ισοτιμίας του τίτλου από 

τον ΔΟΑΤΑΠ. 

□ ζ. Παράρτημα Διπλώματος ή Αναλυτική Βαθμολογία του δεύτερου κύκλου σπουδών. 

□ η. Πιστοποιητικό καλής γνώσης της Αγγλικής γλώσσας σε επίπεδο τουλάχιστον Β2, με 

τεκμηρίωση όπως προβλέπεται από την ισχύουσα νομοθεσία για το ΑΣΕΠ. 

□ θ. Ηλεκτρονικά αρχεία όλων των υποβαλλόμενων δικαιολογητικών 

 

Ημερομηνία:…………………………
. . 

 

Ο/Η Αιτών/Αιτούσα 
 

ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ (επισυνάπτονται στην αίτηση – δεν επιστρέφονται) 
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Ημερομηνία: ………………………… 

                          Αρ. Πρωτ. : …………………………. 

                              [Συμπληρώνεται από τη Γραμματεία] 

Προς: 

Γραμματεία Τμήματος ……………………….                                   

Σχολή …………………………………………………                   

                                                                                                      Εισηγητική Έκθεση  
                                                                                                                           προς τη Συνέλευση του Τμήματος 
                                                                                                                                      

                                     
 

ΕΙΣΗΓΗΣΗ 
Τριμελούς Επιτροπής Αξιολόγησης για την αίτηση εκπόνησης Διδακτορικής Διατριβής του Υ. Δ. 

 

 

Προτεινόμενο Επιβλέπων μέλος ΔΕΠ: ………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

.………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

1ο Μέλος Τριμελούς Επιτροπής Αξιολόγησης: …………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

.………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2ο Μέλος Τριμελούς Επιτροπής Αξιολόγησης: ………………………………………………………………………………..  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

.………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

3ο Μέλος Τριμελούς Επιτροπής Αξιολόγησης: ……………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

.………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΥΠΟΨΗΦΙΟΥ ΔΙΔΑΚΤΟΡΑ:  
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Τίτλος Διδακτορικής Διατριβής: ………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Εισηγητική Έκθεση Αξιολόγησης: ……………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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1ο Μέλος Τριμελούς Επιτροπής Αξιολόγησης:…………………………………………………………………………………. 

 

 

 

(Υπογραφή) 

 

2ο Μέλος Τριμελούς Επιτροπής Αξιολόγησης: ............................................................... ………………… 

 

 

 

 

(Υπογραφή) 

 

3ο Μέλος Τριμελούς Επιτροπής Αξιολόγησης:…………………………………………………………………………………. 

 

 

 

(Υπογραφή) 

 

 

 

 

Ημερομηνία: ……/……/……… 

 

Ο/Η Αιτών/Αιτούσα 
 

 
……………………………………………… 

          (Ονοματεπώνυμο & Υπογραφή) 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  
Π Α Ν Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ι Ο  Δ Υ Τ Ι Κ Η Σ  Α Τ Τ Ι Κ Η Σ  

ΣΧΟΛΗ  ……………………. 
Τ Μ Η Μ Α ……………………. 

 

Ημερομηνία: …………………………                          

Αρ. Πρωτ. : .……………………..... 

 [Συμπληρώνεται από τη Γραμματεία] 

 

                                                                                                                      Προς: 

                                                                                                                      ……………………………………………… 

                                                                                                                      ……………………………………………… 

                               ……………………………………………… 

 
 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗΣ ΔΙΑΤΡΙΒΗΣ 

Βεβαιώνεται ότι όπως προκύπτει από τα τηρούμενα αρχεία του Τμήματος, ο/η: 

 ΕΠΩΝΥΜΟ : ……………………………………………………….. 

 ΟΝΟΜΑ: 

……………………………………………………………… 

 ΠΑΤΡΟΝΥΜΟ:……………………………………………………… 

 ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ Υ.Δ.: 

..…………………………………. 

 ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΠΡΩΤΗΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ: 

……………………. 

 

Είναι Υποψήφιος/α Διδάκτορας του Τμήματος ……………..…………………………………………………… της 

Σχολής ……..…………..………………………………………………..του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, με 

απόφαση της υπ΄αριθμ. ………… Συνέλευσης, το ακαδημαϊκό έτος …………..-…………….. 

Τα Μέλη Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής (Τ.Σ.Ε.) είναι τα κατωτέρω:  

(Όνομα, Επώνυμο, Βαθμίδα, Ίδρυμα-Τμήμα/αν είναι διαφορετικά των ΠαΔΑ 

Α. Επιβλέπων/ουσα: 

     (Μέλος Α΄)  

Όνομα:……………………………………… Επώνυμο:………………………………………………… 

Βαθμίδα:………………………………….. Ίδρυμα: ……………………………………………………. 

Σχολή……………………………………….. Τμήμα:…………………………………………………….. 
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B. Μέλος Β΄:  

Όνομα:……………………………………… Επώνυμο:………………………………………………… 

Βαθμίδα:………………………………….. Ίδρυμα: ……………………………………………………. 

Σχολή……………………………………….. Τμήμα:…………………………………………………….. 

Γ. Μέλος Γ΄:  

Όνομα:……………………………………… Επώνυμο:………………………………………………… 

Βαθμίδα:………………………………….. Ίδρυμα: ……………………………………………………. 

Σχολή……………………………………….. Τμήμα:…………………………………………………….. 

Η διδακτορική του/της διατριβή εκπονείται στο Τμήμα με θέμα:    

«………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….» 

 

Η βεβαίωση αυτή  χορηγείται για κάθε νόμιμη χρήση. 

 

 

 

Ο/Η Προϊστάμενος/η της 
Γραμματείας του 

Τμήματος…………………………… 
 

 
……………………………………………… 

          (Ονοματεπώνυμο & Yπογραφή) 
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ΑΙΤΗΣΗ ΔΙΑΓΡΑΦΗΣ ΥΠΟΨΗΦΙΟΥ/ΑΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΑ ΠΡΟΣ: 
1) την Τριμελή Επιτροπή, 

2) τη Γραμματεία του Τμήματος 
…………………………………………. της Σχολής 
…………………………. του Πανεπιστημίου 
Δυτικής Αττικής  

Ονοματεπώνυμο:………………………………………............ 

……………………………………………………………………………... 

Πατρώνυμο: ………………………………………………………….. 

 
Παρακαλώ όπως δεχτείτε το αίτημα 
μου για τη διαγραφή μου ως 
Υποψήφιου/ας Διδάκτορα του 
Τμήματος ………………….., με θέμα 
Διδακτορικής Διατριβής: 
 

Μητρώνυμο: ………………………………………………………….. «………………………………………………………» 

Α.Μ.: ……………………………………………………………………….. Συνημμένα σας υποβάλλω …………………. 
(δικαιολογητικά) 

Δ/νση κατοικίας: ………………………………………………….... 

……………………………………………………………………………….. 

1) 

Τηλέφωνο: ……………………………………………………………… 2) 

E mail: …………………………………………………………………….. 3) 

 
Θέμα: Αίτημα Διαγράφης Υποψήφιου/ας Διδάκτορα 

 

 
Υπογραφή: 
 
 
……………………………………… 
 
Αιγάλεω, 00/00/0000 

 

 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑΣ  

ΤΜΗΜΑ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ   

Ημερομηνία: …………………..… 

Αρ. Πρωτ. : .……………………..... 

 [Συμπληρώνεται από τη Γραμματεία] 
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                             Ημερομηνία: ………………………… 

                          Αρ. Πρωτ. : …………………………. 

                                                [Συμπληρώνεται από τη Γραμματεία] 

 

Προς 

Γραμματεία Τμήματος ………………………. 

 Σχολή …………………………………………………                                                                                                                                                                        

                                         
 
 

 

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΥΠΟΜΝΗΜΑ ΠΡΟΟΔΟΥ 

ΥΠΟΨΗΦΙΟΥ/ΑΣ ∆Ι∆ΑΚΤΟΡΑ ………………………………………….  

Χρονική Περίοδος (Μήνας / Έτος – Μήνας/Έτος) 

 
ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
 
Ονοματεπώνυμο Υπ. Διδάκτορα (Υ.Δ.): …………………………………………………………………………………… 

Αριθμός Μητρώου Υ.Δ.: ……………………………………………………………………………………. 

Τμήμα: 

Σχολή: 

……………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

Ημερομηνία έναρξης εκπόνησης Δ.Δ.: ……………………………………………………………………………………. 

Ημερομηνία ορισμού Τ.Σ.Ε. &  

θέματος ∆.∆. / Πράξη Συνέλευσης 

……………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

Αναμενόμενη ημερομηνία ολοκλήρωσης 

της Δ.Δ. : 

……………………………………………………………………………………. 
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Μέλη Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής (Τ.Σ.Ε.):  

(Όνομα, Επώνυμο, Βαθμίδα, Ίδρυμα-Τμήμα/αν είναι διαφορετικά των ΠαΔΑ 

Α. Επιβλέπων/ουσα: 

     (Μέλος Α΄)  

Όνομα:……………………………………… Επώνυμο:………………………………………………… 

Βαθμίδα:………………………………….. Ίδρυμα: ……………………………………………………. 

Σχολή……………………………………….. Τμήμα:…………………………………………………….. 

B. Μέλος Β΄:  

Όνομα:……………………………………… Επώνυμο:………………………………………………… 

Βαθμίδα:………………………………….. Ίδρυμα: ……………………………………………………. 

Σχολή……………………………………….. Τμήμα:…………………………………………………….. 

Γ. Μέλος Γ΄:  

Όνομα:……………………………………… Επώνυμο:………………………………………………… 

Βαθμίδα:………………………………….. Ίδρυμα: ……………………………………………………. 

Σχολή……………………………………….. Τμήμα:…………………………………………………….. 

 

Θέμα Διδακτορικής Διατριβής: «……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………» 

 

1. Περίληψη αντικειμένου διδακτορικής διατριβής: (έως 200 λέξεις)  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2. Περιγραφή προόδου τρέχουσας ακαδημαϊκής χρονιάς: (έως 3 σελίδες)  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

3. Σύνοψη νέων αποτελεσμάτων: (έως 200 λέξεις)  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

4. Δημοσιεύσεις, συμμετοχή σε συνέδρια, ημερίδες, κ.λ.π.  
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Α. Δημοσιεύσεις εργασιών σε Επιστημονικά Περιοδικά 

 ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Β. Δημοσιεύσεις σε Επιστημονικά Συνέδρια 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Γ. Υποβληθείσες εργασίες σε Επιστημονικά Περιοδικά: 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Δ. Υποβληθείσες εργασίες σε Επιστημονικά Συνέδρια: 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Ε. Άλλες εργασίες / Ανακοινώσεις / Παρουσιάσεις / Λοιπό έργο:  

(π.χ. συμμετοχή σε επιτροπές/επαγγελματικές οργανώσεις και συνδέσμους, διοργάνωση εκδηλώσεων, 

κ.τ.λ.) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

5. Σύντομη αναφορά στον χρονικό προγραμματισμό και σε πιθανές καθυστερήσεις  (έως 200 λέξεις)  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

(Ονοματεπώνυμο) 
 

(Υπογραφή) 
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                             Ημερομηνία: ………………………… 

                          Αρ. Πρωτ. : …………………………. 

                                                [Συμπληρώνεται από τη Γραμματεία] 

Προς 

Γραμματεία Τμήματος ………………………. 

 Σχολή …………………………………………………                                                                                                                                                                        

                                         
 

ΕΤΗΣΙΑ ΕΚΘΕΣΗ ΠΡΟΟΔΟΥ 

ΥΠΟΨΗΦΙΟΥ/ΑΣ ∆Ι∆ΑΚΤΟΡΑ ………………………………………….  

Χρονική Περίοδος Έκθεσης Προόδου 

(Μήνας / Έτος – Μήνας/Έτος) 

Οδηγίες συμπλήρωσης – Το έντυπο συμπληρώνεται από τον/την υποψήφιο/α διδάκτορα κάθε 12 μήνες από την 

έναρξη της φοίτησης και παραδίδεται στα μέλη της Συμβουλευτικής Επιτροπής, μέσω του Επιβλέποντα Καθηγητή για 

ενημέρωση και σχόλια, τα οποία θα συζητηθούν μεταξύ του Επιβλέποντα Καθηγητή και του φοιτητή.  Το κείμενο 

διαμορφώνεται στην τελική του μορφή μετά από κοινή συνάντηση του φοιτητή με τη Συμβουλευτική Επιτροπή. Το 

τελικό κείμενο μονογράφεται σε κάθε σελίδα και υπογράφεται ολογράφως από τον φοιτητή και τον Επιβλέποντα 

Καθηγητή.  Μαζί με το κείμενο ο φοιτητής χρειάζεται να επισυνάψει κάθε φορά ένα πρόσφατο βιογραφικό 

σημείωμα. 

 

ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
 
Ονοματεπώνυμο Υπ. Διδάκτορα (Υ.Δ.): …………………………………………………………………………………… 

Αριθμός Μητρώου Υ.Δ.: ……………………………………………………………………………………. 

Τμήμα: 

Σχολή: 

……………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

Ημερομηνία έναρξης εκπόνησης Δ.Δ.: ……………………………………………………………………………………. 

Ημερομηνία ορισμού Τ.Σ.Ε. &  
θέματος ∆.∆. / Πράξη Συνέλευσης 

……………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

Ημερομηνία Υποβολής Έκθεσης Προόδου: ……………………………………………………………………………………. 

Αναμενόμενη ημερομηνία ολοκλήρωσης 

της Δ.Δ. : 

……………………………………………………………………………………. 
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Μέλη Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής (Τ.Σ.Ε.):  

(Όνομα, Επώνυμο, Βαθμίδα, Ίδρυμα-Τμήμα/αν είναι διαφορετικά των ΠαΔΑ 

Α. Επιβλέπων/ουσα: 

     (Μέλος Α΄)  

Όνομα:……………………………………… Επώνυμο:………………………………………………… 

Βαθμίδα:………………………………….. Ίδρυμα: ……………………………………………………. 

Σχολή……………………………………….. Τμήμα:…………………………………………………….. 

B. Μέλος Β΄:  

Όνομα:……………………………………… Επώνυμο:………………………………………………… 

Βαθμίδα:………………………………….. Ίδρυμα: ……………………………………………………. 

Σχολή……………………………………….. Τμήμα:…………………………………………………….. 

Γ. Μέλος Γ΄:  

Όνομα:……………………………………… Επώνυμο:………………………………………………… 

Βαθμίδα:………………………………….. Ίδρυμα: ……………………………………………………. 

Σχολή……………………………………….. Τμήμα:…………………………………………………….. 

 

Θέμα Διδακτορικής Διατριβής: «……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………» 

 

Περίληψη ερευνητικής εργασίας: (μέχρι 300 λέξεις)  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Α. ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΡΟΟΔΟΥ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΟ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΟ ΕΤΟΣ 

 

1. Στάδιο εκπόνησης εργασίας  
Αναφέρεται η μέχρι στιγμής πορεία του έργου, και ειδικότερα περιγράφονται οι ερευνητικές 
δραστηριότητες  που υλοποιήθηκαν κατά το προηγούμενο ακαδημαϊκό εξάμηνο όπως και τα 
αποτελέσματά τους  (π.χ. κατάθεση πρότασης/πρωτοκόλλου, ολοκλήρωση βιβλιογραφικής 
ανασκόπησης, συλλογή δεδομένων, ανάλυση δεδομένων, προκαταρκτικά ευρήματα, συγγραφή 
κεφαλαίων κ.τ.λ.) αναλόγως και του σταδίου της έρευνας. Εάν πρόκειται για ετήσια αναλυτική 
έκθεση, πρέπει  να επισυνάπτονται όλα τα σχετικά π.χ. ερευνητική πρόταση, κεφάλαια, άρθρα, 
πίνακες αποτελεσμάτων, κ.τ.λ. 
 

 

2. Αξιολόγηση του βαθμού εκπλήρωσης/απόκλισης από τους στόχους  
Σε σχέση με τους στόχους όπως αυτοί περιγράφονται στην τελευταία αναφορά προόδου.  

 

 

 

3. Περιγραφή δυσκολιών, εμποδίων και περιορισμών 
Αναφέρονται σημαντικά προβλήματα ή δυσκολίες που παρατηρήθηκαν και παρεμπόδισαν την ομαλή 

εξέλιξη της εργασίας.  

 

 

4. Αλλαγές και τροποποιήσεις αρχικών στόχων 
Σε περίπτωση παρέκκλισης από τους αρχικούς στόχους (όπως περιγράφονται στο ερευνητικό 

πρωτόκολλο ή/και στις ετήσιες αναφορές προόδου), περιγράφονται οι αναγκαίες τροποποιήσεις. 
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Β. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΕΠΟΜΕΝΟ ΕΤΟΣ 

 

1. Περιγραφή ερευνητικών στόχων για το επόμενο δωδεκάμηνο  
Αναφέρονται τόσο οι άμεσοι στόχοι (δραστηριότητες που προγραμματίζονται να ολοκληρωθούν το 

επόμενο έτος) όσο και οι πιο μακροπρόθεσμοι στόχοι (δραστηριότητες που θα τροχοδρομηθούν αλλά 

όχι απαραίτητα να ολοκληρωθούν το επόμενο έτος) π.χ. ολοκλήρωση κάποιου σταδίου της έρευνας, 

ανάλυση δεδομένων, υποβολή εργασίας σε συνέδριο, συγγραφή κεφαλαίου/άρθρου κτλ ( ½-1 

σελίδα). 

 

 

2. Αναμενόμενες δυσκολίες και προτεινόμενες λύσεις 
Περιγραφή αναμενόμενων δυσκολιών και εμποδίων στην ομαλή εξέλιξη του έργου και εισηγήσεις για 

επίλυση των πιθανών προβλημάτων ή εναλλακτικές προτάσεις δράσης. 

 

 

3. Προσωπική ανάπτυξη 
Εισηγήσεις προς επίτευξη ερευνητικών, μαθησιακών ή επαγγελματικών στόχων και προσωπική 

ανάπτυξη (π.χ. παρακολούθηση μαθημάτων, εκπαιδευτικών προγραμμάτων, συμμετοχή σε συνέδρια, 

διοργάνωση εκδηλώσεων, ανάθεση διδασκαλίας, κ.τ.λ.) 

 

 

4. Συνολική αξιολόγηση προόδου του έργου και αυτο-αξιολόγηση του φοιτητή 
Σύντομη αποτίμηση της προόδου από την έναρξη της φοίτησης μέχρι σήμερα και αυτο-αξιολόγηση– 

δυνατά σημεία, αδυναμίες και ανάγκες ( ½ σελίδα). 
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Γ. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΑΛΛΕΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

 

1. Μαθήματα διδακτορικού κύκλου σπουδών  
Εάν το πρόγραμμα απαιτεί παρακολούθηση μαθημάτων, συμπληρώστε πιο κάτω όσα 

παρακολουθήσατε μέχρι σήμερα, ενώ με μελλοντική ημερομηνία σημειώστε όσα προγραμματίζετε να 

παρακολουθήσετε σε μεταγενέστερο ακαδημαϊκό εξάμηνο. 

 

Κωδικός/Τίτλος Μαθήματος     ECTS  Εξάμηνο  

 

…………………………………………………………   ………..  …………….. 

…………………………………………………………   ………..  …………….. 

…………………………………………………………   ………..  …………….. 

 

 

 

2. Στάδια φοίτησης  
Σημειώστε την ημερομηνία κατά την οποία ολοκληρώθηκαν ή προγραμματίζονται τα πιο κάτω: 

 

Κατάθεση και έγκριση ερευνητικής πρότασης ή πρωτόκολλου                 .........…………….…. 

 

Πρώτη ετήσια αναλυτική έκθεση προόδου       …………………………. 

 

Ολοκλήρωση διδακτικού μέρους του προγράμματος (εάν ισχύει)              …………………………. 

 

Δεύτερη ετήσια αναλυτική έκθεση προόδου                    …………………………. 

 

Περιεκτική εξέταση         …………………………. 

 

Παρουσίαση στην ετήσια ημερίδα διδακτορικών φοιτητών      …………………………. 

 

Κατάθεση διδακτορικής διατριβής         …………………………. 

 

Άλλο ……………………………………………….        …………………………. 

 

 

 

3. Παρακολούθηση μαθημάτων/σεμιναρίων  
Δηλώστε, εάν πέραν των απαιτούμενων από το πρόγραμμα, παρακολουθήσατε μαθήματα, εκπαιδευτικά 

σεμινάρια ή εργαστήρια. Αναφέρετε τον τίτλο, τη χρονολογία και τη διάρκεια του κάθε ενός. 
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Δ. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

Δώστε πληροφορίες για όσα από τα ακόλουθα ισχύουν. Στην περίπτωση της ετήσιας έκθεσης να 

επισυναφθούν τα σχετικά άρθρα, περιλήψεις, κ.τ.λ. Χρησιμοποιήστε το σύστημα βιβλιογραφικών 

αναφορών που ισχύει στο πεδίο σας (π.χ. APA, MLA, Ηarvard, Chicago, κ.τ.λ.) 

 

1. Υποβολή  και δημοσιεύσεις εργασιών σε περιοδικά 

 ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

2. Παρουσιάσεις σε επιστημονικά συνέδρια 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

3. Συμμετοχή σε συνέδρια χωρίς κρίση /ημερίδες/ εκπαιδευτικά προγράμματα, κ.τ.λ. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Ε. ΔΙΔΑΚΤΙΚΑ ΚΑΘΗΚΟΝΤΑ Ή ΑΛΛΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

Δώστε πληροφορίες για όσα από τα ακόλουθα ισχύουν. 

 

1. Διδακτικά καθήκοντα (π.χ. επικουρική διδασκαλία) ή άλλη συμβολή στο διδακτικό έργο του Τμήματος 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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1. Συμμετοχή σε άλλες ερευνητικές δραστηριότητες 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

2. Άλλες δραστηριότητες (π.χ. συμμετοχή σε επιτροπές/επαγγελματικές οργανώσεις και συνδέσμους, 
διοργάνωση εκδηλώσεων, κ.τ.λ.) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ΣΤ. ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

1. Συνολική Αξιολόγηση Προόδου Διδακτορικής Διατριβής 

 (επιλέγεται 1) 

Επαρκής Πρόοδος  

Ανεπαρκής Πρόοδος  

Πρόταση Διακοπής Εκπόνησης Διδακτορικής Διατριβής   

 
 

2. Αναλυτική Αιτιολόγηση Αξιολόγησης Προόδου Διδακτορικής Διατριβής. (έως 1 σελίδα) 

[Συμπληρώνεται υποχρεωτικά σε κάθε περίπτωση] 
 
 

 
3. Προτάσεις για Βελτίωση της Προόδου Διδακτορικής Διατριβής. (έως 1 σελίδα) 

[Συμπληρώνεται μόνο στην περίπτωση που η Συνολική αξιολόγηση είναι «Ανεπαρκής Πρόοδος».]. 
 
 
 
4. Γενικές Παρατηρήσεις για τη Συνέχεια της Εκπόνησης της Διδακτορικής Διατριβής. (έως 1 σελίδα) 

[Συμπληρώνεται προαιρετικά και μόνο στην περίπτωση που η Συνολική αξιολόγηση είναι «Επαρκής 
Πρόοδος». Ενδεικτικά μπορεί να περιλαμβάνονται παροτρύνσεις προς τον Υ.Δ., ενθαρρυντικά σχόλια, 
προτάσεις πιθανής διερεύνησης επιπλέον ερευνητικών προβλημάτων που θα μπορούσε να εξετάσει στη 
συνέχεια της διατριβής του, κλπ ] 
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Τα μέλη της Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής 
 

1ο Μέλος Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής :…………………………………………………………………………. 

 

 

 

(Υπογραφή) 

 

2ο Μέλος Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής:………………………………………………………….………………… 

 

 

 

 

(Υπογραφή) 

 

3ο Μέλος Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής:……………………………………………………………………………. 

 

 

 

(Υπογραφή) 
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Ημερομηνία: …………………………                          

Αρ. Πρωτ. : .……………………..... 

 [Συμπληρώνεται από τη Γραμματεία] 

 

Προς: 

Την Τριμελή Συμβουλευτική Επιτροπή  

μέσω της Γραμματείας του Τμήματος ……………………….                                   

της Σχολής …………………………………………………                   

                                                                                                            
                                   

 
Α Ι Τ Η Σ Η 

Ορισμού Επταμελούς Επιτροπής και Δημόσιας Υποστήριξης Διδακτορικής Διατριβής  
 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

 ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Υ.Δ.: …………………………………………. ……………………………………………………………………………. 

 ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΠΑΤΕΡΑ: …………………………………………………………………………………………………………………… 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΜΗΤΕΡΑΣ: ………………………………………………………………………………………………………………… 

 ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ: ………………………….………………………………………………………………………………………………….. 

 ΕΠΙΒΛΕΠΩΝ/ΟΥΣΑ (1ο ΜΕΛΟΣ Τ.Σ.Ε.) …...….……………………………………………………………………………………………….. 

 2ο ΜΕΛΟΣ Τ.Σ.Ε.: ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 3ο ΜΕΛΟΣ Τ.Σ.Ε.: ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΠΟΔΟΧΗΣ ΑΙΤΗΣΗΣ ΑΠΟ ΤΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ: …………………………………………… 

 ΑΡΙΘΜΟΣ ΠΡΑΚΤΙΚΟΥ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗΣ: ……………………………………………………………………………………………………….. 

 ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΟΡΙΣΜΟΥ Τ.Σ.Ε. ΚΑΙ ΕΓΚΡΙΣΗΣ ΘΕΜΑΤΟΣ: ………………………………………………………………………… 

 ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΚΑΤΑΘΕΣΗΣ ΕΚΘΕΣΕΩΝ ΠΡΟΟΔΟΥ: …………………………………………………………………………………. 
 
 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

.......................………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Τίτλος Διδακτορικής Διατριβής 
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………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

….…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Σας καταθέτω αίτημα δημόσιας υποστήριξης και αξιολόγησης της Διδακτορικής Διατριβής μου 

προς διαβίβαση στην παραπάνω Τριμελή Συμβουλευτική Επιτροπή που ορίστηκε με την 

υπ΄αριθμ. ………………………………………………………. απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος 

……………………..……………………………………………………….. με συνημμένα τα κάτωθι παραδοτέα με τα 

δικαιολογητικά τους σύμφωνα με το Άρθρο 95 του ν. 4957/2022 όπου προβλέπονται πρόσθετες 

προϋποθέσεις για τη δυνατότητα δημόσιας υποστήριξης της διατριβής όπως έχουν αποφασισθεί 

από τη Συνέλευση. 

  

Κατατίθενται σε έντυπη μορφή (3 αντίτυπα) και σε ηλεκτρονική μορφή (email) τα ακόλουθα 

παραδοτέα: 

Α. 1ο παραδοτέο: Ολοκληρωμένη Διδακτορική Διατριβή 

Β. 2ο παραδοτέο: Ανακοίνωση σε Διεθνές Συνέδριο με τα κατωτέρω απαραίτητα δικαιολογητικά:  

1. Την ανακοίνωση του συνεδρίου (με όλες τις χρήσιμες ημερομηνίες, τα μέλη των επιτροπών         

Οργανωτικής & Επιστημονικής, Θεματολόγιο και τις λοιπές πληροφορίες ) 

2. Το αποδεκτό από την επιτροπή άρθρο για ανακοίνωση (περίληψη & τελικό πλήρες κείμενο  όπως 

θα εκδοθεί στα πρακτικά του συνεδρίου) (προαιρετικό, όπου αυτό υπάρχει) 

3. Την επιστολή αποδοχής (προαιρετικό) 

4. Το τελικό πρόγραμμα του συνεδρίου με τις ανακοινώσεις (τίτλους, ονόματα     

ομιλητών/ερευνητών, ανά ημέρα, ώρα κ.λ.π.) 

5. Βεβαιώσεις συμμετοχής/παρουσίασης ή κατάλογος συμμετεχόντων 

Γ.  3ο  παραδοτέο: Ανακοίνωση σε Διεθνές Συνέδριο με τα κατωτέρω απαραίτητα δικαιολογητικά:  

1. Την ανακοίνωση του συνεδρίου (με όλες τις χρήσιμες ημερομηνίες, τα μέλη των επιτροπών         

Οργανωτικής & Επιστημονικής, Θεματολόγιο και τις λοιπές πληροφορίες ) 

2. Το αποδεκτό από την επιτροπή άρθρο για ανακοίνωση (περίληψη & τελικό πλήρες κείμενο  όπως 

θα εκδοθεί στα πρακτικά του συνεδρίου) (προαιρετικό, όπου αυτό υπάρχει) 

3. Την επιστολή αποδοχής (προαιρετικό) 

4. Το τελικό πρόγραμμα του συνεδρίου με τις ανακοινώσεις (τίτλους, ονόματα     

ομιλητών/ερευνητών, ανά ημέρα, ώρα κ.λ.π.) 

5. Βεβαιώσεις συμμετοχής/παρουσίασης ή κατάλογος συμμετεχόντων 

 

ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ (επισυνάπτονται στην αίτηση) 
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Δ. 4ο παραδοτέο: Δημοσίευση Άρθρου σε Διεθνές Επιστημονικό Περιοδικό με τα κατωτέρω 

απαραίτητα δικαιολογητικά:  

1. Το δημοσιευμένο ή το υποβληθέν προς δημοσίευση άρθρο (τελική υποβολή μετά τις 

διορθώσεις- περίληψη & πλήρες κείμενο) 

2.  Απάντηση των κριτών του περιοδικού για την αποδοχή δημοσίευσης του άρθρου (εφόσον δεν 

έχει δημοσιευθεί) 

3.  Τίτλος του περιοδικού, εκδότης, τεύχος, ημερομηνία έκδοσης του άρθρου (εκτιμώμενη 

ημερομηνία δημοσίευσης, εφόσον υπάρχει μόνο η αποδοχή) 

Ε. 5ο παραδοτέο: Δημοσίευση Άρθρου σε Διεθνές Επιστημονικό Περιοδικό με τα κατωτέρω απαραίτητα 

δικαιολογητικά:  

1. Το δημοσιευμένο ή το υποβληθέν προς δημοσίευση άρθρο (τελική υποβολή μετά τις 

διορθώσεις- περίληψη & πλήρες κείμενο) 

2.  Απάντηση των κριτών του περιοδικού για την αποδοχή δημοσίευσης του άρθρου (εφόσον δεν 

έχει δημοσιευθεί) 

3.  Τίτλος του περιοδικού, εκδότης, τεύχος, ημερομηνία έκδοσης του άρθρου (εκτιμώμενη 

ημερομηνία δημοσίευσης, εφόσον υπάρχει μόνο η αποδοχή) 

 

 

Ημερομηνία: ……/……/……… 

 

Ο/Η Αιτών/Αιτούσα 
 

 
……………………………………………… 

          (Ονοματεπώνυμο & Yπογραφή) 
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 Ημερομηνία: ………… 

 Αρ. Πρωτ.: …………………. 

         [Συμπληρώνεται από τη Γραμματεία] 

  

                   Προς: Τμ. Φυσικοθεραπείας 

 

Τελική Αναλυτική Εισηγητική Έκθεση προς τη Συνέλευση του τμήματος 

ΕΙΣΗΓΗΣΗ Τριμελούς Συμβουλευτική Επιτροπή για την αίτηση αξιολόγησης και υποστήριξης της 

Διατριβής του Υ. Δ. - Ορισμός Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής. 

Η αξιολόγησή σας για τη Διδακτορική Διατριβή  

ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΥΠΟΨΗΦΙΟΥ ΔΙΔΑΚΤΟΡΑ 

Όνομα υποψήφιου διδάκτορα :  

Α.Μ. υποψήφιου διδάκτορα :  

Εισηγητής/τρια:  

1ο Μέλος Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής: 

 

2ο Μέλος Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής:  

 

Τίτλος Διδακτορικής Διατριβής:  

«              » 

I. έχει ολοκληρωθεί η διαδικασία της έρευνας και συγγραφής της Διδακτορικής Διατριβής  

 

II. έχει δημοσιευτεί τουλάχιστον μέρος αυτής:  
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α) με τη συμμετοχή σε 2 ανακοινώσεις διεθνών συνεδρίων και 

β) σε 2 δημοσιεύσεις διεθνών και έγκριτων περιοδικών καταχωρημένων σε βάση δεδομένων 

με δείκτη απήχησης.  

I. Ο υποψήφιος διδάκτορας είχε συνεργασία ερευνητικού επίπεδου συναφούς με το ευρύτερο 

πεδίο του αντικειμένου του σε αναγνωρισμένα ερευνητικά κέντρα ή θεσμοθετημένα 

Εργαστήρια των Πανεπιστημίων της ημεδαπής ή αλλοδαπής. 

 

Επιμέρους στοιχεία αξιολόγησης: 

1. Πρωτοτυπία της έρευνας Βαθμός:   

Λόγος για την αξιολόγησή σας:   

 

 

 

2. Επιστημονική ποιότητα των κεφαλαίων Βαθμός:    

Λόγος για την αξιολόγησή σας:   

 

 

3. Επανεκτίμηση της έρευνας όπως φαίνεται στην «Εισαγωγή» και τη «Συζήτηση» 

Βαθμός:  

Λόγος για την αξιολόγησή σας:   

 

4. Ποιότητα γραπτής παρουσίασης Βαθμός:   

Λόγος για την αξιολόγησή σας:   

 

 

 

5. Συνολική αξιολόγηση (με βάση τις παραπάνω κατηγορίες αξιολόγησης 1 – 4)  

Βαθμός:  

Λόγος για την αξιολόγησή σας:   
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Προτείνεται ο υποψήφιος διδάκτορας να προχωρήσει στην υπεράσπιση της διδακτορικής διατριβή: 

ΝΑΙ/ΟΧΙ  

Εισηγούμαστε τον ορισμό Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής για την κρίση της διατριβής από τη 

συνέλευση του Τμήματος Φυσικοθεραπείας του ΠΑ.Δ.Α. και ορισμό ημερομηνίας εξέτασης της 

υποστήριξης εντός ευλόγου διαστήματος από τον ορισμό της Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής 

(δεν μπορεί να ξεπερνάει τους 2 μήνες μετά τον ορισμό της). 

 ΝΑΙ/ΟΧΙ  

 

Ημερομηνία:……………. .  

 

Εισηγητής:         

 

 

1ο Μέλος Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής:   

 

 

2ο Μέλος Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής:          
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Ημερομηνία: ………………………… 

Αρ. Πρωτ. : …………………………. 

[Συμπληρώνεται από τη Γραμματεία] 

Προς: 

Γραμματεία Τμήματος ……………………….                                   

Σχολή …………………………………………………                   

                                                                                                                                     
                                     

 
 

ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗΣ  
ΤΗΣ ΕΠΤΑΜΕΛΟΥΣ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ  

ΓΙΑ ΤΗΝ ΤΕΛΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΑΙ ΚΡΙΣΗ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗΣ ΔΙΑΤΡΙΒΗΣ 
 

Στη Αθήνα σήμερα ………………... και ώρα ………………. στο γραφείο του/της Προέδρου του Τμήματος 
………………………………………….., της Σχολής ………………………………………………………….………………….., του 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑ.Δ.Α.), ύστερα από την με αριθμό πρωτοκόλλου ………………. 
πρόσκληση του/της Προέδρου του Τμήματος συνεκλήθη η Επταμελής Επιτροπή για να 
παρακολουθήσει/αξιολογήσει την παρουσίαση – υποστήριξη       της       Διδακτορικής       
Διατριβής       του/της       υποψηφίου       διδάκτορα 
……………………………………………………………………………………….. με τίτλο: 
«………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………» 
 
Η συνεδρίαση πραγματοποιήθηκε δια ζώσης στο Κτίριο…..Γραφείο……/μέσω τηλεδιάσκεψης. 
 
Η υποστήριξη έγινε σε δημόσια συνεδρίαση ενώπιον μελών της εξεταστικής επιτροπής, η οποία 

ορίστηκε με απόφαση της ……………..ης συνεδρίασης της Συνέλευσης του Τμήματος ……………….., 
της Σχολής………………………………………………………………………………………………, του Πανεπιστημίου 
Δυτικής Αττικής. 
Παρόντα ήταν ……………… (…..) μέλη της εξεταστικής επιτροπής. 
 
Παρόντες: 
Με Φυσική Παρουσία: 
………………….. 
Μέσω τηλεδιάσκεψης: 
………………….. 
 
 
Απόντες: 
…………………………. 
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Διαπιστώνεται η απαιτούμενη, από το άρθρο 95 του ν. 4957/2022, απαρτία και ακολούθησε η 
παρουσίαση/υποστήριξη. 
 
 
 
 
 
Στη συνέχεια υποβλήθηκαν ερωτήσεις στον/στην ………………………………………………… από τα 
μέλη της   εξεταστικής επιτροπής, στις οποίες ο/η υποψήφιος/α απάντησε επιτυχώς. 
 
Μετά την υποστήριξη, η εξεταστική επιτροπή συνεδρίασε χωρίς την παρουσία τρίτων και έκρινε 
την εργασία ως προς την ποιότητα, την πληρότητα, την πρωτότυπη σκέψη και στη συμβολή στην 
επιστήμη. 
 
Τα μέλη της Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής ομόφωνα κατέληξαν ότι: 
1. Η υπό κρίση Διδακτορική Διατριβή πληροί τις ποιοτικές προδιαγραφές, και είναι  πλήρης. 
2. Τα συμπεράσματα που εξήχθησαν είναι πρωτότυπα και αποτελούν ουσιαστική  συμβολή στην 

επιστήμη. 
3. Η ενημέρωση του/της υποψηφίου/ας στη σύγχρονη διεθνή βιβλιογραφία είναι  επαρκής. 
4. Ο/Η υποψήφιος/α είχε σημαντική οργανωτική ικανότητα στην αντιμετώπιση  πρακτικών 

προβλημάτων κατά την διεξαγωγή της ερευνάς της. 
 
Η επιτροπή κατέληξε ομόφωνα, μετά τα παραπάνω, να απονείμει το βαθμό/χαρακτηρισμό: 
……………………….. 
 
 
Το παρόν υπογράφεται και επικυρώνεται ως εξής: 
 
Πρόεδρος Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής (1ο Μέλος) ………………………………………………………….…. 

 

 

(Υπογραφή) 

 

2ο Μέλος Επταμελούς Επιτροπής Αξιολόγησης: ……………………………………………………….…………..………… 

 

 

 

(Υπογραφή) 

 

3ο Μέλος Επταμελούς Επιτροπής Αξιολόγησης:……………………………………………………………………………. 

 

 

 

(Υπογραφή) 
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4ο Μέλος Επταμελούς Επιτροπής Αξιολόγησης: ………………………………………………………………………….…. 

 

 

(Υπογραφή) 

 

5ο Μέλος Επταμελούς Επιτροπής Αξιολόγησης: ……………………………………………………….…………..………… 

 

 

 

(Υπογραφή) 

 

 6ο Μέλος Επταμελούς Επιτροπής Αξιολόγησης:……………………………………………………………………………. 

 

 

 

 

(Υπογραφή) 

 

7ο Μέλος Επταμελούς Επιτροπής Αξιολόγησης:……………………………………………………………………………. 

 

 

 

(Υπογραφή) 
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ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗΣ ΔΙΑΤΡΙΒΗΣ 

Βεβαιώνεται ότι, ο/η: 

ΕΠΩΝΥΜΟ : ……………………………………………………….. 

 ΟΝΟΜΑ: ……………………………………………………………… 

ΠΑΤΡΟΝΥΜΟ:……………………………………………………… 

ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΗΤΡΩΟΥ Υ.Δ.: ..…………………………………. 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΠΡΩΤΗΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ: ……………………. 

 

Ο/Η ανωτέρω υποστήριξε επιτυχώς τη διδακτορική του/της διατριβή την 00/00/0000, ενώπιον της 

Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής, η οποία και έλαβε τον βαθμό «…..……………..….».  

Η διδακτορική διατριβή εκπονήθηκε στο Τμήμα, με θέμα: «………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………». 

Εκκρεμεί η αναγόρευσή του/της σε Διδάκτορα, από τη Συνέλευση του Τμήματος 

………………………………….. της Σχολής …………………..………….. ………………………………………………..του 

Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. 

 Η βεβαίωση αυτή  χορηγείται για κάθε νόμιμη χρήση. 

Ο/Η Προϊστάμενος/η της 
Γραμματείας του 

Τμήματος………………………………… 
………………………………………………         

(Ονοματεπώνυμο & 
Υπογραφή) 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  

Π Α Ν Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ι Ο  Δ Υ Τ Ι Κ Η Σ  Α Τ Τ Ι Κ Η Σ  
ΣΧΟΛΗ  ……………………. 

Τ Μ Η Μ Α ……………………. 
 

Ημερομηνία: …………………………                          

Αρ. Πρωτ. : .……………………..... 

 [Συμπληρώνεται από τη Γραμματεία] 

 

                                                                                                                      Προς: 

                                                                                                                      ……………………………………………… 

                                                                                                                      ……………………………………………… 

                               ……………………………………………… 
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ΑΙΤΗΣΗ ΑΝΑΓΟΡΕΥΣΗΣ ΥΠΟΨΗΦΙΟΥ 

ΔΙΔΑΚΤΟΡΑ 

 

Επώνυμο: …….……..………………..................... 

Όνομα: .…………………….………....................... 

Πατρώνυμο: …………………………………………… 

Μητρώνυμο: …………....…………………..………. 

Αριθμ. Μητρώου: ……………………................ 

Τηλέφωνο: ……………..….……………................ 

e-mail: ………………..…………….…………………… 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Ημερομηνία: …………………..…  

Αρ. Πρωτ. : .……………………..... 

 [Συμπληρώνεται από τη Γραμματεία] 

 

Προς: 

τη Γραμματεία του Τμήματος  

…………………………………………………. 

της Σχολής ……………………………………. 

του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής  

 

 

Παρακαλώ να κάνετε δεκτή την αίτησή μου για 

την αναγόρευση μου ως Διδάκτορα του 

Τμήματος και να μου χορηγήσετε Πιστοποιητικό 

Αναγόρευσης και Διδακτορικό Δίπλωμα.   

 
Επισυνάπτω: 
(Χ σε ό,τι ισχύει) 
 

 
 
 

 
 

 
 

Αιγάλεω, …………………………… 

 

Ο/Η Αιτών/ούσα 

 

(ονοματεπώνυμο & υπογραφή)

Βεβαίωση Ε.Κ.Τ. (Βεβαίωση Δ/νσης 
Εκπαίδευσης για την κατάθεση  
αντιτύπων της Διδακτορικής Διατριβής) 
 
 
  
 

 αντιτύπων  

 

Φωτοαντίγραφο Αστυνομικής ή 

Στρατιωτικής Ταυτότητας ή Διαβατηρίου 

Ακαδημαϊκή Ταυτότητα/ΠΑΣΟ 



79 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΗΛΩΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΓΟΡΕΥΣΗ ΔΙΔΑΚΤΟΡΩΝ 
(άρθρο 8, Ν. 1599/1986) 

 
 

ΠΡΟΣ:  Τη Γραμματεία του Τμήματος  ……………………… 
              της Σχολής ……………………………………….  
              του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. 
 

Συμπληρώστε με πεζά γράμματα και τόνους τα ακριβή στοιχεία όπως εμφανίζονται στην 
Αστυνομική/Στρατιωτική σας Ταυτότητα ή Διαβατήριο 

 
Επώνυμο: 

 
Όνομα: 

 
Όνομα Πατέρα: 

 
Όνομα Μητέρας: 

 
Αριθμ. Μητρώου: 

 
Τόπος Γέννησης: 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΜΟΝΙΜΗΣ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ: 
 
Οδός:                                                                               Ταχ. Κώδ.:                   Πόλη:  

 
E-mail:                         

 
Κινητό Τηλέφωνο: 

 
Με ατομική μου ευθύνη και γνωρίζοντας τις κυρώσεις, που προβλέπονται από τις διατάξεις της παρ. 
6 του άρθρου 22 του Ν. 1599/1986, δηλώνω ότι:   

 

1) Δεν έχω εκκρεμότητες με την Κεντρική Βιβλιοθήκη του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 
(Ιδρυματικό Αποθετήριο «Πολυνόη»). 

 
 

2) Έχω ολοκληρώσει τη διαδικασία που αφορά τη συγγραφή, ολοκλήρωση και κατάθεση της 
Διδακτορικής Διατριβής.  

 
 
 

 
Ο/Η Αιτών/ούσα  

 
 

(ονοματεπώνυμο & υπογραφή) 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  

Π Α Ν Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ι Ο  Δ Υ Τ Ι Κ Η Σ  

Α Τ Τ Ι Κ Η Σ  

ΣΧΟΛΗ  ……………………. 

Τ Μ Η Μ Α ……………………. 

 
 
 
 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  

Π Α Ν Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ι Ο  Δ Υ Τ Ι Κ Η Σ  Α Τ Τ Ι Κ Η Σ  

ΣΧΟΛΗ  ……………………. 

Τ Μ Η Μ Α ……………………. 
 

 

Αριθ.  Διπλ.: 

Αριθ. Πρωτ.: 

Π Ι Σ Τ Ο Π Ο Ι Η Τ Ι Κ Ο 

Πιστοποιείται, όπως προκύπτει από τα τηρούμενα αρχεία του Τμήματος, ότι ο/η: 

ΕΠΩΝΥΜΟ                                         : ……………. 

ΟΝΟΜΑ : ……………. 

ΠΑΤΡΩΝΥΜΟ     : ……………. 

ΗΜ. ΓΕΝΝΗΣΗΣ      : ……………. 

ΑΡ. ΜΗΤΡΩΟΥ ΥΔ : ……………. 

ΗΜ/ΝΙΑ ΠΡΩΤΗΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ          : ……………. 

ΔΙΠΛΩΜΑΤΟΥΧΟΣ/ ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΣ    : ……………. 

 
Αφού περάτωσε επιτυχώς τη νόμιμη διαδικασία και εκπλήρωσε όλες του/της τις 

υποχρεώσεις,  αναγορεύτηκε από τη Συνέλευση του Τμήματος την   00/00/0000 Διδάκτορας  

του Τμήματος ……………..…… της Σχολής ……..………….. του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. 

Η διδακτορική διατριβή εκπονήθηκε με θέμα:    

«……………………………………………………………………………………………………………………………………………» 

Ο/Η ανωτέρω υποστήριξε επιτυχώς τη διδακτορική του/της διατριβή την 00/00/0000  

ενώπιον της Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής. 

Ο πρωτότυπος τίτλος δεν έχει εκδοθεί ακόμη. 

Το πιστοποιητικό αυτό  χορηγείται στον/στην ενδιαφερόμενο/η για κάθε χρήση. 

Αιγάλεω 00/00/0000 

 

Ο/Η ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ  
 

Ο/Η ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ/Η ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΣ 
ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ…… 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  

Π Α Ν Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ι Ο  Δ Υ Τ Ι Κ Η Σ  

Α Τ Τ Ι Κ Η Σ  

ΣΧΟΛΗ  ……………………. 

Τ Μ Η Μ Α ……………………. 

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  

Π Α Ν Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ι Ο  Δ Υ Τ Ι Κ Η Σ  Α Τ Τ Ι Κ Η Σ  

ΣΧΟΛΗ  ……………………. 

Τ Μ Η Μ Α ……………………. 
 

 

Αριθ.  Διπλ.: 

Αριθ. Πρωτ.: 

Π Ι Σ Τ Ο Π Ο Ι Η Τ Ι Κ Ο 

Πιστοποιείται, όπως προκύπτει από τα τηρούμενα αρχεία του Τμήματος, ότι ο/η: 

ΕΠΩΝΥΜΟ                                         : ……………. 

ΟΝΟΜΑ : ……………. 

ΠΑΤΡΩΝΥΜΟ     : ……………. 

ΗΜ. ΓΕΝΝΗΣΗΣ      : ……………. 

ΑΡ. ΜΗΤΡΩΟΥ ΥΔ : ……………. 

ΗΜ/ΝΙΑ ΠΡΩΤΗΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ          : ……………. 

ΔΙΠΛΩΜΑΤΟΥΧΟΣ/ ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΣ    : ……………. 

 
Αφού περάτωσε επιτυχώς τη νόμιμη διαδικασία και εκπλήρωσε όλες του/της τις 

υποχρεώσεις,  αναγορεύτηκε από τη Συνέλευση του Τμήματος την   00/00/0000  

Διδάκτορας  του Τμήματος ……………..…… της Σχολής ……..………….. του Πανεπιστημίου 

Δυτικής Αττικής. 

Η διδακτορική διατριβή εκπονήθηκε με θέμα: 

«……………………………………………………………………………………………………………………………………………» 

Ο/Η ανωτέρω υποστήριξε επιτυχώς τη διδακτορική του/της διατριβή την 

00/00/0000 ενώπιον της Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής, ο/η οποίος/α αξιολογήθηκε 

με την επίδοση «     ». 

Ο πρωτότυπος τίτλος δεν έχει εκδοθεί ακόμη. 

Το πιστοποιητικό αυτό  χορηγείται στον/στην ενδιαφερόμενο/η για κάθε χρήση. 

  Αιγάλεω 00/00/0000 

 

Ο/Η ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ  
 

Ο/Η ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ/Η ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΣ 
ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 
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Διαδικασία αναγόρευσης και καθομολόγησης Διδάκτορα 

 

Η αναγόρευση και καθομολόγηση του υποψήφιου διδάκτορα γίνεται σε δημόσια συνεδρίαση της 

Συνέλευσης του Τμήματος στην οποία παρίσταται ο Πρύτανης ή/και ένας εκ των Αντιπρυτάνεων. 

 

Ο Πρόεδρος του Τμήματος διαβάζει το πρακτικό που συνέταξε η εξεταστική επιτροπή ενώπιον της 

οποίας υποστηρίχθηκε η διατριβή και στη συνέχεια εκφωνεί τα ακόλουθα: 

 

“Ο/Η …… πτυχιούχος/διπλωματούχος του …..(Τμήμα, Σχολή Πανεπιστήμιο) και κάτοχος του 
Μεταπτυχιακού Διπλώματος Ειδίκευσης ……. του ….. (τμήμα, σχολή, πανεπιστήμιο) εκπόνησε και 
συνέγραψε Διδακτορική Διατριβή με τίτλο “…………………………..” 
 
η οποία εξετάστηκε από την αρμόδια επταμελή εξεταστική επιτροπή και κρίθηκε ότι έχει ολοκληρωθεί 
με επιτυχία. 
 

Ερωτώ λοιπόν τη Συνέλευση του Τμήματος αν θεωρεί ότι αποδεικνύεται ότι αυτός κατέχει την 
αναγκαία επιστημονική γνώση και παιδεία, ώστε να τον αναγορεύσει ως  Διδάκτορα του 
Τμήματος…... της Σχολής …… του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. 
 
Η Συνέλευση του Τμήματος απαντά δια βοής ότι δέχεται και εγκρίνει την αναγόρευση του υποψηφίου. 

 

Ερωτώ δε και τον Πρύτανη εάν συμφωνεί με τη βούληση του Τμήματος 
 

Ο Πρύτανης εκφράζει τη συμφωνία του με τη βούληση του Τμήματος  

 

Ο Πρόεδρος καλεί όσους πρόκειται να αποκτήσουν τον διδακτορικό τίτλο. 

 

Ο Υποψήφιος Διδάκτορας επικαλούμενος τον λόγο της τιμής του ορκίζεται ως ακολούθως: 

 

Επειδή το Τμήμα …………………….. που ανήκει στη Σχολή ………….. του Πανεπιστημίου Δυτικής 
Αττικής ενέκρινε την αναγόρευση μου σε διδάκτορα με την οποία συναίνεσε και ο Πρύτανης του 
Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, 
ορκίζομαι δημόσια ότι: 
Θα υπηρετώ την επιστήμη πάντοτε, συμβάλλοντας στην ανακάλυψη, στη διάδοση και στην πρόοδο 
της επιστημονικής γνώσης και της επιστημονικής έρευνας και θα θέτω τα πορίσματα των ερευνών μου 
στην υπηρεσία της ανθρώπινης και κοινωνικής ευημερίας.  
Ως επιστήμονας θα ενεργώ πάντα με εντιμότητα, σεβασμό και ειλικρίνεια για το έργο μου και το έργο 
των άλλων επιστημόνων τηρώντας τους κανόνες της επιστημονικής ηθικής και δεοντολογίας.  
Δεν θα συναινέσω να χρησιμοποιηθούν τα πορίσματα των ερευνών μου, ούτε οι επιστημονικές μου 
γνώσεις και υπηρεσίες σε βάρος της αξιοπρέπειας και της ευημερίας των ανθρώπων, του φυσικού και 
δομημένου περιβάλλοντος. 
Ως διδάκτορας του Τμήματος ……………... θα υπηρετώ και θα αναγνωρίζω δια βίου τις υπηρεσίες 
και τις γνώσεις που μου προσέφερε το Τμήμα και θα τιμώ τον τίτλο που μου απένειμε.  
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Ο Πρόεδρος του Τμήματος εκφωνεί τα παρακάτω: 

 

Επειδή ακολούθησες τους κανόνες και τις διαδικασίες της επιστημονικής μελέτης και έρευνας, 
παρήγαγες νέα επιστημονική γνώση και συνέγραψες τη διδακτορική διατριβή που κατέθεσες στο 
Τμήμα ….. απέδειξες ότι είσαι άξιος του διδακτορικού διπλώματος. Λαμβάνοντας υπόψη ότι το μεν 
Τμήμα νόμιμα σε έθεσε σε αυτή τη διαδικασία ο δε Πρύτανης επαίνεσε τη διαδικασία αυτή, ως 
Πρόεδρος του Τμήματος ….. χρησιμοποιώντας την εξουσία που ο νόμος και το Πανεπιστήμιο μου 
εκχώρησαν, κε ……. , σε αναγορεύω δημόσια Διδάκτορα του Τμήματος …… του Πανεπιστημίου 
Δυτικής Αττικής, σου αποδίδω όλα τα παρεπόμενα του πανεπιστημιακού αυτού αξιώματος και σε 
παραινώ να υποστηρίζεις φιλότιμα την Επιστήμη σε όλη σου τη ζωή. 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

                                                                                                                                                                                            

 
 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΤΟ ΤΜΗΜΑ 

 ……. 

ΤΗΣ ΣΧΟΛΗΣ 

…. 

ΕΠΙ ΠΡΥΤΑΝΕΙΑΣ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗ Ε. ΚΑΛΔΗ 
 

ΚΑΙ ΠΡΟΕΔΡΙΑΣ 

…………….. 

ΑΠΟΝΕΜΕΙ ΤΟ  ΠΑΡΟΝ  

 ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΟ ΔΙΠΛΩΜΑ 

 

ΜΕ ΤΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΚΑΙ ΤΙΣ ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΠΟΥ ΤΟ ΣΥΝΟΔΕΥΟΥΝ 

 

ΣΤΟΝ/ΣΤΗΝ  (ΟΝΟΜΑ ΕΠΩΝΥΜΟ)  

ΤΟΥ   (ΠΑΤΡΩΝΥΜΟ) 

ΑΠΟ ………….. 

 

Ο/Η ΟΠΟΙΟΣ/Α ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΕ ΕΠΙΤΥΧΩΣ ΠΡΩΤΟΤΥΠΗ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΙΒΗ 

ΚΑΙ ΑΝΑΓΟΡΕΥΤΗΚΕ ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ  

ΤΗΝ  ΤΡΙΑΚΟΣΤΗ ΜΑΡΤΙΟΥ ΔΥΟ ΧΙΛΙΑΔΕΣ ΕΙΚΟΣΙ ΔΥΟ  

 

Αθήνα  ../../…. 

   

 

 

 

 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ  

ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 

Ο  ΠΡΥΤΑΝΗΣ 

 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Ε. ΚΑΛΔΗΣ 

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ 

 

 

 

 

Η/Ο  ΠΡΟΪΣΤΆΜΕΝΗ/ΟΣ 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΣ 
   

 

Αρ. Διπλώματος 
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ΟΡΚΟΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΩΝ 

 

Επειδή το Τμήμα …..που ανήκει στη Σχολή…του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής ενέκρινε την αναγόρευση 

μου σε διδάκτορα με την οποία συναίνεσε και ο Πρύτανης του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, 

ορκίζομαι δημόσια ότι: 

θα υπηρετώ την επιστήμη πάντοτε, συμβάλλοντας στην ανακάλυψη, στη διάδοση και στην πρόοδο της 

επιστημονικής γνώσης και της επιστημονικής έρευνας και θα θέτω τα πορίσματα των ερευνών μου στην 

υπηρεσία της ανθρώπινης και κοινωνικής ευημερίας.  

Ορκίζομαι ότι 

Ως επιστήμονας θα ενεργώ πάντα με εντιμότητα, σεβασμό και ειλικρίνεια για το έργο μου και το έργο των 

άλλων επιστημόνων τηρώντας τους κανόνες της επιστημονικής ηθικής και δεοντολογίας.  

Ορκίζομαι ότι 

δεν θα συναινέσω να χρησιμοποιηθούν τα πορίσματα των ερευνών μου, ούτε οι επιστημονικές μου γνώσεις 

και υπηρεσίες σε βάρος της αξιοπρέπειας και της ευημερίας των ανθρώπων, του φυσικού και δομημένου 

περιβάλλοντος. 

Ορκίζομαι,  τέλος ότι ως διδάκτορας του Τμήματος….θα υπηρετώ και θα αναγνωρίζω δια βίου τις υπηρεσίες 

και τις γνώσεις που μου προσέφερε το Τμήμα και θα τιμώ τον τίτλο που μου απένειμε.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



86 

 

 

 

 

 

 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑΣ  

ΤΜΗΜΑ  ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ  

ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 

 

ΠΡΑΞΗ ……./…….. 

 

Σήμερα ημέρα……      / /20 και ώρα……... συνήλθε σε δημόσια συνεδρίαση στο Συνεδριακό της 

Πανεπιστημιούπολης Άλσος Αιγάλεω( Αγίου Σπυρίδωνος, Αιγάλεω ) η Συνέλευση του Τμήματος 

Φυσικοθεραπείας της Σχολής ΣΕΥΠ του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής (ΑΔΑ:………..), κατόπιν της 

με ΑΠ: / -.-.-20.. πρόσκλησης του Προέδρου του Τμήματος Φυσικοθεραπείας με το παρακάτω 

μοναδικό θέμα ημερήσιας διάταξης: 

 

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΔΙΑΤΑΞΗ 

 

• Καθομολόγηση και αναγόρευση του υποψήφιου διδάκτορα (ΟΝΟΜΑΤΕΠΏΝΥΜΟ). σε 

διδάκτορα του Τμήματος Φυσικοθεραπείας. 

 

Στη συνεδρίαση της Συνέλευσης παρευρίσκονται τα εξής μέλη της: 

1. ……………………….. 
2. …………………………………………………… 
3. ………………………………………………. 
4. ……………………………………………………………………………. 

5. ………………………………………………………………… 
 

 

Εκπρόσωπος μελών Ε.ΔΙ.Π.: 

1. ……………………………………. 

Με τηλεδιάσκεψη παρευρίσκονται στη συνεδρίαση της Συνέλευσης τα εξής μέλη της:  

6. ……………………………………………………. 

7. …………………………………………………….. 

8. …………………………………………………… 

9. ……………………………………………………………………. 

10. ………………………………………………… 

11.  

Στη συνεδρίαση κλήθηκαν και παρίστανται ο Πρύτανης του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, 

Καθηγητής κ. Παναγιώτης Καλδής και ο υποψήφιος διδάκτορας του Τμήματος κ. ………………….. 

Επίσης στη συνεδρίαση παρίστανται……………………….  

 

Από τη συνεδρίαση της Συνέλευσης απουσιάζουν τα εξής μέλη της: 
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1. ……………………………………… 

2. …………………………………………………… 

 

Στη συνεδρίαση δεν παρευρίσκονται εκπρόσωποι των φοιτητών, καθώς δεν έχουν υποδειχθεί. 

 

Πρόεδρος της Συνέλευσης, σύμφωνα με την παρ. 11 του άρθρου 23 του Ν.4485/2017 (Φ.Ε.Κ. 

114/Α΄/04.08.2017), ορίζεται ο Πρόεδρος του Τμήματος Φυσικοθεραπείας  κ………..  

 

 

Ο Πρόεδρος της Συνέλευσης διαπιστώνει  α) την απαρτία, β) ότι έχει διασφαλιστεί η ταυτότητα 

κάθε συμμετέχοντος στην τηλεδιάσκεψη μέλους, γ) ότι υπάρχει ασφάλεια στην ηλεκτρονική 

σύνδεση, δ) ότι παρασχέθηκε η δυνατότητα σε κάθε μέλος να παρακολουθεί, με οπτικοακουστικά 

μέσα, τη διεξαγωγή της συνεδρίασης και να απευθύνεται σε όλα τα υπόλοιπα μέλη προφορικά ή 

εγγράφως, κατά τη διάρκεια αυτής, καθώς και να ψηφίζει επί των θεμάτων της ημερήσιας 

διάταξης και ε) ότι είναι δυνατή η ακριβής καταγραφή της ψήφου του μέλους και κηρύσσει την 

έναρξη της συνεδρίασης. 

 

Θέμα Μοναδικό: Καθομολόγηση και αναγόρευση του υποψήφιου διδάκτορα……     σε 

διδάκτορα του Τμήματος Φυσικοθεραπείας. 

Ο Πρόεδρος του Τμήματος Φυσικοθεραπείας………..     καλωσορίζει τα παρόντα μέλη των 

Πρυτανικών Αρχών και δίνει τον λόγο στον Πρύτανη να απευθύνει σύντομο χαιρετισμό. 

Ακολούθως, ο Πρόεδρος διαβάζει το με ΑΠ: ………/.  .20… πρακτικό της επταμελούς εξεταστικής 

επιτροπής για την κρίση της διδακτορικής διατριβής του Υποψήφιου Διδάκτορα του Τμήματος 

Φυσικοθεραπείας  της Σχολής ΣΕΥΠ  του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής κ. …….. με τίτλο «           » 

και συνεχίζει αναφέροντας τα εξής: 

 «Ο κ. ………………………. πτυχιούχος του Τμήματος Φυσικοθεραπείας  του ……………… και κάτοχος 

Μεταπτυχιακού Διπλώματος…………………………. του  τμήματος………… ….εκπόνησε και συνέγραψε 

Διδακτορική Διατριβή με τίτλο «                   », η οποία εξετάστηκε από την αρμόδια επταμελή 

εξεταστική επιτροπή και κρίθηκε ότι έχει ολοκληρωθεί με επιτυχία. 

Ερωτώ λοιπόν τη Συνέλευση του Τμήματος αν θεωρεί ότι αποδεικνύεται ότι αυτός κατέχει την 

αναγκαία επιστημονική γνώση και παιδεία, ώστε να τον αναγορεύσει ως Διδάκτορα του Τμήματος 

Φυσικοθεραπείας  της Σχολής  ΣΕΥΠ του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής» 

Όλα τα παρόντα μέλη της Συνέλευσης δια βοής συμφώνησαν. 

Ως εκ τούτου: 

Η Συνέλευση του Τμήματος αφού έλαβε υπόψη: 

1. Τις διατάξεις του Ν.4521/2018 (Φ.Ε.Κ. 38/Α΄/02.03.2018) «Ίδρυση Πανεπιστημίου Δυτικής 

Αττικής και άλλες διατάξεις», όπως ισχύει. 

2. Τις διατάξεις του Ν.4009/2011 (Φ.Ε.Κ. 195/A΄/6.9.2011) «Δομή, Λειτουργία, Διασφάλιση της 

Ποιότητας των Σπουδών και Διεθνοποίηση των Ανωτάτων Εκπαιδευτικών Ιδρυμάτων», όπως 

τροποποιήθηκε, συμπληρώθηκε και ισχύει. 
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1. Τις διατάξεις του Ν. 4485/2017 (Φ.Ε.Κ. 114/Α΄/04.08.2018) «Οργάνωση και Λειτουργία της 

ανώτατης εκπαίδευσης, ρυθμίσεις για την έρευνα και άλλες διατάξεις», όπως ισχύει. 

2. Τον εσωτερικό κανονισμό λειτουργίας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής (Φ.Ε.Κ. 

4621/Β΄/21.10.2020). 

3. Τον κανονισμό διδακτορικών σπουδών του τμήματος Φυσικοθεραπείας  της Σχολής ΣΕΥΠ   

του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής (Φ.Ε.Κ. 4092/Β΄/12.07.2024). 

4. Το με ΑΠ: /.- .20…. πρακτικό της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής για την κρίση της 

διδακτορικής διατριβής του Υποψήφιου Διδάκτορα του Τμήματος Φυσικοθεραπείας της 

Σχολής ΣΕΥΠ του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής κ…………  με τίτλο «                                   » 

 

αποφασίζει ομόφωνα 

 

εγκρίνει την αναγόρευση του υποψήφιου διδάκτορα κ………………………….  σε Διδάκτορα του 

Τμήματος Φυσικοθεραπείας  της Σχολής ΣΕΥΠ  του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. 

 

Έπειτα ο Πρόεδρος του Τμήματος ερωτά τον Πρύτανη του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής εάν 

συναινεί με την παρούσα απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος για την αναγόρευση του 

υποψήφιου διδάκτορα κ. ………………………… σε Διδάκτορα του Τμήματος Φυσικοθεραπείας  της 

Σχολής ΣΕΥΠ   του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. Ο Πρύτανης απαντά ότι συναινεί. 

 

Στο σημείο αυτό ο Πρόεδρος του Τμήματος καλεί τον κ. …………………………… να προσέλθει για την 

ανάγνωση του όρκου. Παρακαλεί δε τους παριστάμενους να εγερθούν. 

 

Ο κ. …………………. επικαλούμενος τον λόγο της τιμής του ορκίζεται ως ακολούθως: 

«Επειδή το Τμήμα Φυσικοθεραπείας  που ανήκει στη Σχολή ΣΕΥΠ  του Πανεπιστημίου Δυτικής 

Αττικής ενέκρινε την αναγόρευση μου σε διδάκτορα με την οποία συναίνεσε και ο Πρύτανης του 

Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής,  

ορκίζομαι δημόσια ότι: 

• Θα υπηρετώ την επιστήμη πάντοτε, συμβάλλοντας στην ανακάλυψη, στη διάδοση και στην 

πρόοδο της επιστημονικής γνώσης και της επιστημονικής έρευνας και θα θέτω τα πορίσματα 

των ερευνών μου στην υπηρεσία της ανθρώπινης και κοινωνικής ευημερίας. 

• Ως επιστήμονας θα ενεργώ πάντα με εντιμότητα, σεβασμό και ειλικρίνεια για το έργο μου και 

το έργο των άλλων επιστημόνων τηρώντας τους κανόνες της επιστημονικής ηθικής και 

δεοντολογίας. 

• Δεν θα συναινέσω να χρησιμοποιηθούν τα πορίσματα των ερευνών μου, ούτε οι 

επιστημονικές μου γνώσεις και υπηρεσίες σε βάρος της αξιοπρέπειας και της ευημερίας των 

ανθρώπων, του φυσικού και δομημένου περιβάλλοντος. 

• Ως διδάκτορας του Τμήματος Φυσικοθεραπείας  θα υπηρετώ και θα αναγνωρίζω δια βίου τις 

υπηρεσίες και τις γνώσεις που μου προσέφερε το Τμήμα και θα τιμώ τον τίτλο που μου 

απένειμε». 
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Ο Πρόεδρος του Τμήματος απευθυνόμενος στον κ……………………  αναφέρει τα παρακάτω: 

«Επειδή ακολούθησες τους κανόνες και τις διαδικασίες της επιστημονικής μελέτης και έρευνας, 

παρήγαγες νέα επιστημονική γνώση και συνέγραψες τη διδακτορική διατριβή που κατέθεσες στο 

Τμήμα Φυσικοθεραπείας  απέδειξες ότι είσαι άξιος του διδακτορικού διπλώματος. 

Λαμβάνοντας υπόψη ότι το μεν Τμήμα νόμιμα σε έθεσε σε αυτή τη διαδικασία ο δε Πρύτανης 

επαίνεσε τη διαδικασία αυτή, ως Πρόεδρος του Τμήματος Φυσικοθεραπείας  κάνοντας χρήση της 

εξουσίας που ο νόμος και το Πανεπιστήμιο μου εκχώρησαν, κε……….. , σε αναγορεύω δημόσια 

Διδάκτορα του Τμήματος Φυσικοθεραπείας  της Σχολής ΣΕΥΠ  του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, 

σου αποδίδω όλα τα δικαιώματα του πανεπιστημιακού αυτού αξιώματος και σε παραινώ να 

υποστηρίζεις φιλότιμα την Επιστήμη σε όλη σου τη ζωή». 

 

Ο Πρόεδρος του Τμήματος καλεί τον Πρύτανη του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής να απονείμει το 

Διδακτορικό Δίπλωμα στον Διδάκτορα του Τμήματος κ. ……………….., το οποίο και απονέμει. 

 

Στο σημείο αυτό και ώρα….. … ο Πρόεδρος της Συνέλευσης αφού διαπίστωσε ότι εξαντλήθηκε  το 

προς συζήτηση θέμα, κήρυξε τη λήξη της συνεδρίασης. 

 

Ο Πρόεδρος 

 

 

 

 

 

Η  Γραμματέας 

 

 

 

 

 

 


