
 

 

Ο Θωμάς Παναγόπουλος είναι Φυσικοθεραπευτής, απόφοιτος του Τμήματος 

Φυσικοθεραπείας του ΤΕΙ Δυτικής Ελλάδας, με Μεταπτυχιακό Δίπλωμα στη 

«Νευροαποκατάσταση» από το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας και από το 2023 είναι 

Υποψήφιος Διδάκτωρ στο Τμήμα Φυσικοθεραπείας του Πανεπιστημίου Δυτικής 

Αττικής. 

Εξειδικεύεται στη φυσικοθεραπεία παιδιών και εφήβων με νευροαναπτυξιακές και 

νευροκινητικές διαταραχές και έχει εκτενή εμπειρία σε κλινική πρακτική, εκπαιδευτικά 

προγράμματα στην Ελλάδα και το εξωτερικό και ερευνητικά έργα. 

Από το 2017 δραστηριοποιείται σε κέντρα αποκατάστασης και φυσικοθεραπείας 

παιδιών και εφήβων. Η ερευνητική και κλινική του δραστηριότητα επικεντρώνεται στη 

βελτίωση της κινητικής λειτουργίας και της ποιότητας ζωής παιδιών και εφήβων με 

αναπηρία, μέσα από επιστημονικά τεκμηριωμένες μεθόδους και συμμετοχή σε 

συνέδρια, δημοσιεύσεις και ευρωπαϊκά χρηματοδοτούμενα προγράμματα. 

 


